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Janvier 2025

Mois de la sensibilisation a UAlzheimer (Canada)
Mois du patrimoine tamoul (Canada)

14 au 17 Pongal Pongal est un festival de la moisson célébré par la communauté tamoule. On y remercie le Soleil, Dame Nature et les divers animaux de ferme qui
contribuent a une récolte abondante. (Hindouisme)

1er Jour de l'an Le premier jour de 'année du calendrier grégorien moderne. (Internationale)

2 Vasant Panchami Festival hindou qui célebre l'arrivée du printemps et qui est dédié a la déesse hindoue Saraswati, la déesse de la connaissance, de la sagesse, de
l'apprentissage et de l'art. (Hindouisme)

4 Journée mondiale du braille Observée pour sensibiliser a Uimportance du braille comme moyen de communication dans la pleine réalisation des droits de la personne des personnes
malvoyantes et ayant une déficience visuelle partielle. Célébrée le jour de 'anniversaire de Louis Braille, Uinventeur du braille. (Internationale)

4 Journée nationale de la jupe a rubans La Journée nationale de la jupe a rubans a été déclarée par le parlement en 2022 apres qu’lsabella Kulak, une jeune fille de la Premiere Nation de Cote
en Saskatchewan, a été humiliée pour avoir porté une jupe a rubans a U'école. Les jupes a rubans représentent une part importante de lidentité et de
Uhistoire des femmes et des filles autochtones. Lors de la Journée nationale de la jupe a rubans, les femmes et les filles autochtones de tout le Canada
sont encouragées a porter des jupes a rubans pour célébrer leur culture, leur force et leurs liens. (Canada)

6 L’Epiphanie Féte chrétienne qui commémore principalement l'arrivée des rois mages aupres de U'enfant Jésus. Célébrée le 19 janvier dans certaines églises
orthodoxes qui fétent Noél le 7 janvier. (Chrétienté)

6 Guru Gobind Singh Jayanti Honore la naissance de Gourou Gobind Singh, le 10¢ et dernier gourou humain. La date varie en fonction du calendrier hindou Bikrami et du calendrier
lunaire. Egalement célébrée le 27 décembre 2025. (Sikhisme)

7 Noél / Féte de la Nativité (Orthodoxe / Est) L'équivalent du 25 décembre sur le calendrier julien. Beaucoup de chrétien-ne-s orthodoxes célebrent le jour de Noél le jour méme ou a une autre date.
(Christianisme orthodoxe)

13 Lohri Un festival folklorique pendjabi d’hiver populaire, célébré principalement par les Sikh-e-s et les Hindou-e's de la région du Pendjab dans le sous-
continent indien. (Sikhisme / Hindouisme)

14 Jour de U'an orthodoxe Le début de la nouvelle année dans le calendrier julien. (Christianisme orthodoxe)

17 Journée Raoul Wallenberg La Journée Raoul Wallenberg rend hommage a Raoul Wallenberg, premier citoyen honoraire du Canada, qui a sauvé des dizaines de milliers de Juif-ve:s

hongrois-es. (Canada)



https://alzheimer.ca/federationquebecoise/fr/agissez/changer-les-esprits/quest-ce-que-le-mois-de-la-sensibilisation-la-maladie-dalzheimer
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2020/12/declaration-de-la-ministre-chagger-a-loccasion-du-mois-du-patrimoine-tamoul.html
https://www.etw-france.org/la-fete-de-pongal-sa-signification-et-son-importance/
https://www.very-utile.com/fete-nouvel-an.php
http://atasi.over-blog.com/2020/01/vasant-panchami-ou-basant-panchami-la-fete-de-saraswati.html
https://www.un.org/fr/observances/braille-day
https://ici.radio-canada.ca/espaces-autochtones/1945955/journee-nationale-jupe-rubans-canada-autochtones
https://www.caminteresse.fr/culture/quest-ce-que-lepiphanie-76499/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Guru_Gobind_Singh
https://www.joursferies.fr/russie/noel-orthodoxe.php
https://blog.bedandchai.com/fr/lohri-festival/
http://www.chouette-calendrier.com/date/nouvel-an-orthodoxe/9723.html
https://www.raoulwallenbergcentre.org/fr/leadership/raoul-wallenberg

20 Féte de Martin Luther King Jr Jour férié fédéral américain qui marque l'anniversaire de Martin Luther King Jr. et tombe le troisieme lundi de janvier, a une date proche de l'anniversaire

de King le 15 janvier. (Etats—Unis)

21 Journée Lincoln Alexander Journée commémorant U'honorable Lincoln Alexander, pionnier de la lutte pour U'égalité raciale au Canada et premier membre noir du Parlement a la

Chambre des communes, premier ministre fédéral noir et premier président noir de la Commission des accidents du travail de 'Ontario. (Canada)

24 Journée internationale de l'éducation Journée désignée par les Nations Unies pour faire progresser 'Objectif 4 de développement durable, afin d’assurer une éducation de qualité inclusive et

équitable et de promouvoir les possibilités d’apprentissage tout au long de la vie pour tou-te-s. (Internationale)

24 Journée mondiale de la culture africaine et Etablie par 'UNESCO, la Journée mondiale de la culture africaine et afro-descendante célebre les nombreuses cultures vivantes du continent africain et
afro-descendante des diasporas africaines dans le monde entier, et les promeut comme un levier efficace au service du développement durable, du dialogue et de la paix.

(Internationale)

27 Journée internationale dédiée a la mémoire Désignée par les Nations unies (ONU), cette journée marque l'anniversaire de la libération d'Auschwitz-Birkenau et commémore les six millions de
des victimes de ['Holocauste victimes juives de ['Holocauste et les millions d'autres victimes du nazisme. (Internationale)

29 Journée nationale de commémoration de Journée commémorant 'attaque islamophobe de la Grande Mosquée de Québec, ou six personnes ont perdu la vie et 19 autres ont été grievement
'attentat a la mosquée de Québec et blessées. Le gouvernement du Canada a établi cette journée commémorative en 2021 pour honorer les victimes et exprimer sa solidarité avec les
d’action contre lislamophobie survivant-e-s de cette tragédie. (Canada)

29 Sadeh Ancienne féte persane du milieu de Uhiver, célébrant la fin des journées les plus froides. Sadeh, qui signifie «[¢ent[} en farsi, marque 50 jours et 50 nuits

avant le début du printemps. (Persan/Iranien/Zoroastrisme)



http://www.in-terre-actif.com/171/journee_de_martin_luther_king
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2023/01/declaration-du-ministre-hussen-a-loccasion-de-la-journee-lincolnalexander-et-du-devoilement-du-theme-du-mois-de-lhistoire-des-noirs.html
https://www.un.org/fr/observances/education-day
https://www.unesco.org/fr/days/african-culture-day
https://www.unesco.org/fr/days/african-culture-day
https://www.unesco.org/fr/days/holocaust-remembrance-day
https://www.unesco.org/fr/days/holocaust-remembrance-day
https://www.nccm.ca/carrevert/
https://www.nccm.ca/carrevert/
https://www.nccm.ca/carrevert/
http://www.teheran.ir/spip.php?article173#gsc.tab=0

® Mois de lhistoire des Noir-e-s (Canada)
® Mois du patrimoine africain (Nouvelle-Ecosse)
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Semaine mondiale de 'harmonie
interconfessionnelle

8

Semaine de la canne blanche

15
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Février 2025

Mois de Uhistoire des Noir-e:s (Canada)
Mois du patrimoine africain (NouveLle—Ecosse)

1*"au 7 Semaine mondiale de 'harmonie La Semaine mondiale de ’harmonie interconfessionnelle est un événement annuel célébré au cours de la premiere semaine de février depuis 2011. Dans
interconfessionnelle la résolution qui proclame la semaine, l'Assemblée générale souligne que la compréhension mutuelle et le dialogue entre les religions constituent des
dimensions importantes de la culture de la paix mondiale. La Semaine mondiale doit ainsi étre un moyen de promouvoir l'harmonie entre toutes les
personnes, indépendamment de leur foi. (Internationale)
2au8 Semaine de la canne blanche La Semaine de la canne blanche, qui a lieu la premiére semaine complete de février, a été créée par le Conseil canadien des aveugles pour sensibiliser le
public a la réalité de la vie des Canadien-ne-s non-voyant-e-s. (Canada)
16 au 22 Semaine de sensibilisation au spectre La Semaine de sensibilisation au spectre aromantique est un événement international et annuel destiné a faire connaitre et accepter les identités du

aromantique

spectre aromantique et les problémes auxquels nous sommes confronté-e-s, ainsi qu'a sensibiliser un plus grand nombre de personnes a notre existence
tout en la célébrant. (Internationale)

28 (coucher de soleil) au
19 mars

JelQine de dix-neuf jours

Période ou les adultes baha’is je(inent chaque jour du lever au coucher du soleil, coincidant avec le mois baha’i de 19 jours d’Ala et précédant
immédiatement le nouvel an baha’i. Cette période de jeline et de renouveau spirituel est observée par la priere et la méditation. (Bahaisme)

1er

Journée mondiale du Hijab

Fondée par Nazma Khan, la Journée internationale du hijab rend hommage aux millions de femmes musulmanes qui choisissent de porter le hijab et a
été créée pour favoriser la tolérance religieuse et la compréhension en invitant les femmes (musulmanes et non musulmanes) a faire U'expérience du
hijab pendant une journée. (Internationale)

1er

Imbolc / Imbolg / Oimelc / Candlemas

Imbolc est la féte du retour de la lumiere, lorsque les jours s'allongent sensiblement et que les signes d'une nouvelle vie végétale apparaissent.
Ancienne expression gaélique signifiant «[Hans les entrailles[» et qui fait référence aux premiers signes de vie qui se manifestent dans le giron de la
Terre. Imbolc est une période de purification. (Paganisme/Wicca/Druide)

Jour de la marmotte

Tradition populaire au Canada et aux Etats-Unis dérivée d’une superstition d’origine néerlandaise développée en Pennsylvanie. Si une marmotte émerge
de son terrier ce jour-la et voit son ombre, Uhiver devrait se poursuivre pendant six semaines de plus; si elle ne voit pas son ombre, on peut s’attendre a
un printemps précoce. (Internationale)

Journée mondiale contre le cancer

Journée internationale de sensibilisation dirigée par U'Union for International Cancer Control pour attirer 'attention sur cette maladie a 'échelle mondiale
et inspirer 'action pour un monde sans cancer. (Internationale)

Journée internationale de la tolérance zéro a
'égard des mutilations génitales féminines

Promouvoir 'élimination des mutilations génitales féminines et attirer davantage Uattention sur les droits de la personne, l'égalité entre les genres,
'éducation sexuelle et les besoins des femmes et des filles qui en souffrent. (Internationale)



https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/mois-histoire-des-noirs.html
https://cch.novascotia.ca/gd/node/317
https://www.un.org/fr/observances/interfaith-harmony-week
https://www.un.org/fr/observances/interfaith-harmony-week
https://sportsaveugles.qc.ca/semaine-de-la-canne-blanche-2024/
https://www.arospecweek.org/
https://www.arospecweek.org/
http://www.bahai-ottawa.org/french/special_observances_fr.html
https://worldhijabday-com.translate.goog/our-story/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=fr&_x_tr_pto=sc
https://mysticsmoons.com/2022/01/17/imbolc-tout-sur-ce-sabbat/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/jour-de-la-marmotte
https://www.worldcancerday.org/fr
https://www.un.org/fr/observances/female-genital-mutilation-day
https://www.un.org/fr/observances/female-genital-mutilation-day

11 Journée internationale des femmes et des Une journée désignée pour le démantélement des stéréotypes de genre — précisément pour mettre fin aux déséquilibres institutionnels et systémiques

filles de science entre les genres dans le domaine scientifique. (Internationale)

11 Thaipusam Féte hindoue célébrée par la communauté tamoule en Inde et par la diaspora tamoule dans le monde entier. Elle célébre la victoire du bien sur le mal, de
la lumiere sur Uobscurité et de la sagesse sur lignorance. (Hindouisme)

12 Féte des lanternes La Féte des lanternes, célébrée en Chine et dans d’autres pays asiatiques en décorant les maisons et les rues avec des lanternes colorées, honore les
ancétres décédé-e-s et favorise la réconciliation, la paix et le pardon. Elle se féte le 15e jour du premier mois du calendrier lunaire et marque la premiere
pleine lune de la nouvelle année lunaire et la fin de la féte du printemps. (Internationale)

13 Journée mondiale de la radio Une journée internationale pour reconnaitre le pouvoir durable de la radio de promouvoir le pluralisme, la représentation et la diversité nécessaires pour
batir un monde plus pacifique et inclusif. (Internationale)

14 Saint-Valentin Une journée de romance ou les gens célebrent leur amour Uun pour l'autre. L'origine de cette féte remonte au 5eme siecle. Elle fut nommeée d'apres le
martyr chrétien, Saint Valentin. (Internationale)

14 Magha PuUja Féte bouddhiste importante, célébrée le jour de la pleine lune du troisieme mois lunaire au Cambodge, au Laos, en Thailande, au Sri Lanka et le jour de la
pleine lune de Tabaung au Myanmar. Elle célébre le rassemblement de Bouddha et de 1 250 de ses premier.ere-s disciples. (Bouddhisme)

15 Jour du drapeau national du Canada Une journée qui commémore 'adoption du drapeau canadien a cette date en 1965. La journée est marquée par des cérémonies publiques et des
programmes éducatifs dans les écoles. (Canada)

15 Parinirvana / Jour du Nirvana Féte bouddhiste du Mahayana qui commémore la mort du Bouddha et son entrée dans le Nirvana, considérée comme une libération du cycle de la mort
et de la renaissance. Parfois célébré le 8 février. (Bouddhisme)

17 Journée de la famille Congé civigue en Alberta, Colombie-Britannique, Ontario, Saskatchewan et Nouveau-Brunswick célébrant l'importance de la famille. (Canada)

17 Féte des insulaires Une féte civique observée a l'ile-du-Prince-Edouard pour célébrer la famille et la communauté. (Canada)

17 Journée Louis Riel Féte civique au Manitoba qui commémore la vie de Louis Riel, chef métis de la résistance de la riviere Rouge de 1869-70 et la force motrice derriere le
Manitoba devenant la cinquieme province du Canada. (Canada)

17 Journée du patrimoine de la Nouvelle-Ecosse Féte civique au Nouvelle-Ecosse pour se souvenir du passé légendaire de la province et honorer les personnes, les lieux et les événements

remarquables qui ont contribué au patrimoine unique de la province. (Canada)



https://www.un.org/fr/observances/women-and-girls-in-science-day
https://www.un.org/fr/observances/women-and-girls-in-science-day
https://lepetitjournal.com/chennai/comprendre-inde/festival-hindou-thaipusam-ames-sensibles-sabstenir-274649
https://chine.in/guide/fete-des-lanternes_4346.html
https://www.un.org/fr/observances/radio-day
https://www.noovomoi.ca/vivre/couple/article.origines-st-valentin.1.734383.html
https://www.maghapuja.org/fr/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/jour-drapeau-national-canada.html
http://montagnedesdieux.com/jour-du-nirvana/
https://lactualite.com/actualites/cest-jour-ferie-ce-lundi-dans-8-des-13-provinces-et-territoires-du-canada/
https://lactualite.com/actualites/cest-jour-ferie-ce-lundi-dans-8-des-13-provinces-et-territoires-du-canada/
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1605552518881/1605552549030
https://heritageday.novascotia.ca/content/la-journ%C3%A9e-du-patrimoine-de-la-nouvelle-%C3%A9cosse

20 Journée mondiale de la justice sociale Une journée qui reconnait la «[Déclaration sur la justice sociale pour une mondialisation équitable[} de 'Organisation internationale du travail. Elle
repose sur le principe selon lequel le développement social et la justice sociale sont indispensables a la réalisation et au maintien de la paix et de la
sécurité au sein des nations et entre elles. Cela se fait en promouvant l'égalité des genres, des droits des peuples autochtones et des migrant-e-s, ou en
travaillant de concert pour éliminer les obstacles auxquels les gens sont confrontés en raison de leur genre, de leur age, de leur origine ethnique, de leur
religion, de leur culture ou de leur handicap. (Internationale)

21 La Journée internationale de la langue Une célébration annuelle mondiale visant a sensibiliser a la diversité linguistique et culturelle et a promouvoir le multilinguisme. (Internationale)

maternelle

26 Journée du chandail rose Une journée pour promouvoir la lutte contre l'intimidation. (Internationale)

26 (coucher de soleil) au
27

Lailat al Miraj

Féte musulmane qui commémore le périple nocturne du prophete Mohammed de La Mecque a Jérusalem, lieu de son ascension, sa purification et de sa
réception du commandement de faire réciter aux musulman-e-s la Salat (priere rituelle) cinq fois par jour. Aussi connue sous le nom d’Isra et Mi'raj, Al
Isra’wal Miraj ou Laylat al Miraj. (Islam)

28 Chotrul Dichen Chotrul Diichen, la «[Féte des miracles[p, a lieu le 15e jour du premier mois lunaire tibétain pendant la pleine lune. C’est 'une des quatre fétes
bouddhistes commémorant quatre événements de la vie du Bouddha; elle célebre les quinze premiers jours de 'année ou le Bouddha a accompli un
miracle différent chaque jour. (Bouddhisme)

28 Losar (Nouvel An tibétain) Féte du Nouvel An célébrée le premier jour du calendrier luni-solaire tibétain, qui correspond a une date en février ou mars dans le calendrier grégorien.
Il s’agit de U'une des périodes les plus festives de 'année observée avec de nombreux événements religieux et culturels. (Tibet)

28 (soir) au 29 Nouvel An lunaire / Féte du printemps Le Nouvel An lunaire est le début d'une année civile basée sur le calendrier lunaire. Bien que communément appelé le Nouvel An chinois, le Nouvel An

lunaire est célébré dans de nombreux pays asiatiques, dont la Mongolie, la Corée et le Vietnam. En Chine, la Féte du printemps est une célébration qui
commence le Nouvel An du calendrier lunaire et dure quinze jours, se terminant par la Féte des lanternes. (Internationale)



https://www.un.org/fr/observances/social-justice-day
https://www.un.org/fr/observances/mother-language-day
https://www.un.org/fr/observances/mother-language-day
https://www.statcan.gc.ca/o1/fr/plus/5585-journee-du-chandail-rose-sensibiliser-la-population-lintimidation-au-canada#:~:text=Rechercher-,Journ%C3%A9e%20du%20chandail%20rose%20%3A%20sensibiliser%20la,%C3%A0%20l'intimidation%20au%20Canada&text=Chaque%20ann%C3%A9e%2C%20le%20dernier%20mercredi,du%20chandail%20rose%20au%20Canada.
https://www.joursferies.fr/fetes-musulmanes/lailat-al-miraj.php
https://www.tcheulang.org/enseignements-pratiques/les-dutchen/
https://pastis-momo.com/losar-nouvel-an-tibetain/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/chinese-new-year-in-canada
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Mars 2025

Dimanche

Mercredi

Vendredi

Mois de Uhistoire des femmes (Internationale)

Mois du patrimoine Irlandais (Canada)

Mois du patrimoine bangladais (Ontario)

Mois du multiculturalisme (Terre-Neuve-et-Labrador)
Mois de sensibilisation a U'épilepsie (Canada)

Samedi

23

2

Jedne de dix-neuf jours

Ramadan

9

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

16

Jedne de dix-neuf jours
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

Hola Mohalla

23

Laylat al-Qadr (Chiisme)

Caréme (Occidental)

Semaine de célébration de la neurodiversité
Le Grand Caréme, ou le Grand

Jelne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

30

Ugadi/ Yugadi

Aid el-Fitr

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)

24

3

Journée de la santé mentale des Noirs
Jedne de dix-neuf jours

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

10

Jedne de dix-neuf jours
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

17

Féte de la Saint-Patrick

Jedne de dix-neuf jours

Caréme (Occidental)

Semaine de célébration de la neurodiversité
Le Grand Caréme, ou le Grand

Jedne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

24

Journée internationale pour le droit ala
vérité en ce qui concerne les violations
flagrantes des droits de la personne

et pour la dignité des victimes

Laylat al-Qadr (Chiisme)

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand

Jedne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

31

Journée internationale de visibilité transgenre

Aid el-Fitr

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)

25

4

Mardi gras
Jedne de dix-neuf jours

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

1

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

18

Jedne de dix-neuf jours

Caréme (Occidental)

Semaine de célébration de la neurodiversité
Le Grand Caréme, ou le Grand

Jelne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

25

Journée internationale du souvenir des victims
de l'esclavage et de la traite transatlantique

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jeine (Orthodoxe / Est)
Ramadan

26

5

Mercredi des Cendres
Jelne de dix-neuf jours

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

12

Jedne de dix-neuf jours
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

19

Chaharshanbe Suri

Caréme (Occidental)

Semaine de célébration de la neurodiversité
Le Grand Caréme, ou le Grand

Jedne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

26

Khordad Sal

Maha Shivaratri

Journée lavande

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

2

27

6

Jedne de dix-neuf jours

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

13

Pourim

Holi

Jedne de dix-neuf jours
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

20

Novruz / Now Roz

Equinoxe de printemps
Ostara / Eostre / Equinoxe de printemps

Journée internationale du bonheur

Caréme (Occidental)

Semaine de célébration de la neurodiversité
Le Grand Caréme, ou le Grand

Jedne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

27

Journée des femmes musulmanes
Laylat al-Qadr (Sunnisme)

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

28

7

Journée d'appréciation des employé-e-s
Jedne de dix-neuf jours

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

14

Pourim

Holi

Jedne de dix-neuf jours
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

Hola Mohalla

21

Journée internationale pour Iélimination

de la discrimination raciale

Journée mondiale de la trisomie 21

Journée de célébration bispirituelle

Caréme (Occidental)

Semaine de célébration de la neurodiversité
Le Grand Caréme, ou le Grand

Jedne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

28

Laylat al-Qadr (Sunnisme)
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan

1

Journée zéro discrimination
Journée de sensibilisation a 'automutilation

Le Jour de deuil des personnes
en situation de handicap

Ramadan

8

Journée internationale de la femme
Jedne de dix-neuf jours

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jeine (Orthodoxe / Est)
Ramadan

15

Journée internationale de lutte
contre 'islamophobie

Holi

Jedne de dix-neuf jours
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jeine (Orthodoxe / Est)
Ramadan

Hola Mohalla

22

Journée mondiale de l'eau

Caréme (Occidental)

Semaine de célébration de la neurodiversité
Le Grand Caréme, ou le Grand

Jedne (Orthodoxe / Est)

Ramadan

29

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Ramadan



Mois de Uhistoire des femmes (Internationale)

Mois du patrimoine Irlandais (Canada)

Mois du patrimoine bangladais (Ontario)

Mois du multiculturalisme (Terre-Neuve-et-Labrador)
Mois de sensibilisation a 'épilepsie (Canada)

28 février (coucher de Ramadan En Islam, le Ramadan est le mois sacré au cours duquel les musulman-e-s jelinent pendant la journée. C’est une période qui vise a purifier le corps et
soleil) au 29 mars 'ame des impuretés et a se recentrer sur 'adoration de Dieu. Les prieres commencent le soir et le jeline commence le lendemain. (Islam)
(estimation)

3au9 Semaine de la santé mentale des Noirs Depuis 2021, la Semaine de la santé mentale des Noir-e-s vise a fournir une occasion de cultiver une plus grande sensibilisation aux incidences du

racisme anti-Noir-e-s sur les communautés, les familles et les individu-e-s noir-e-s. (Toronto)

5au 17 avril Caréme (Occidental) Période de jeline de 40 jours (sauf les dimanches) pour se préparer a la féte de Paques. Ce jeline est observé en s’abstenant de certains aliments,
boissons et activités, en intensifiant la fréquence des priéres, en s'améliorant personnellement et en participant a des ceuvres caritatives (aumones).
(Chrétienté)

17 au 23 Semaine de célébration de la neurodiversité  La Semaine de célébration de la neurodiversité est une initiative mondiale qui remet en question les stéréotypes et les idées fausses sur les

différences neurologiques. Cette initiative vise a transformer la maniere dont les personnes neurodivergentes sont percues et soutenues en donnant
aux écoles, aux universités et aux organisations la possibilité de reconnaitre les nombreux talents et avantages des personnes neurodivergentes, tout
en créant des cultures plus inclusives et équitables qui célebrent les différences et renforcent 'autonomie de chacun-e.

3au 12 avril Le Grand Caréme, ou le Grand Jeline Période de jeline de 40 jours (y compris les dimanches) pour se préparer a la féte de Paques. Ce jeline est observé en s’abstenant de certains aliments,
(Orthodoxe / Est) boissons et activités, en intensifiant la fréquence des priéres, en s’améliorant personnellement et en participant a des ceuvres caritatives (aumoénes). Le
jeline se poursuit pendant la Semaine sainte, entre la semaine sainte et Paques. (Christianisme orthodoxe)

14 au 16 Hola Mohalla Cette féte annuelle, initiée par le dixieme gourou sikh, Gobind Singh, rassemble les Sikhs pour des exercices militaires et des simulations de combats
le lendemain de la féte de Holi (ou parfois le jour méme). Cette féte a pour but de rappeler Uimportance du courage et de la préparation au combat a
des fins de défense. (Sikhism)

1er Journée zéro discrimination La Journée zéro discrimination célebre le droit de chacun-e de vivre une vie pleine et productive, et de la vivre avec dignité. Elle met en lumiere la facon
dont les personnes peuvent s’'informer et promouvoir Uinclusion, la compassion, la paix et un mouvement de changement afin de mettre fin a toutes
les formes de discrimination. (Internationale)

1er Journée de sensibilisation a 'automutilation  La Journée de sensibilisation a U'automutilation vise a mettre fin a la stigmatisation entourant U'automutilation et a sensibiliser les personnes aux
soutiens disponibles et aux méthodes d’adaptation alternatives. (Internationale)



https://www.state.gov/translations/french/proclamation-a-loccasion-du-mois-de-lhistoire-des-femmes-2021/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2024/02/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-du-patrimoine-irlandais.html
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/16b32
https://www.gov.nl.ca/releases/2020/aesl/0302n01/
https://www.canadianepilepsyalliance.org/mois-de-sensibilisation-a-lepilepsie/?lang=fr
https://www.nationalgeographic.fr/histoire/2019/05/ramadan-comprendre-son-histoire-et-la-tradition
https://blackmentalhealthweek.ca/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/369562-quest-ce-que-le-careme/
https://www.neurodiversityweek.com/
https://www.very-utile.com/grand-careme-orthodoxe.php
https://www.very-utile.com/grand-careme-orthodoxe.php
https://wikimonde.com/article/Hola_Mohalla
https://www.unaids.org/fr/zero-discrimination-day
https://cmha.ca/fr/brochure/les-jeunes-et-lautomutilation/

1er

Le Jour de deuil des personnes en situation
de handicap

Chaque année, le 1°" mars, la communauté des personnes en situation de handicap se réunit pour se souvenir des victimes de filicide[] des personnes
en situation de handicap tuées par des membres de leur famille. Des veillées sont organisées le Jour de deuil dans des villes du monde entier.
(International)

Journée de la santé mentale des Noirs

Reconnue pour la premiere fois en 2020 par la ville de Toronto, le Taibu Community Health Center, CAFCAN et Strides Toronto, la Journée de la santé
mentale des Noir-e-s est célébrée chaque année le premier lundi de mars. La Journée de la santé mentale des Noir-e-s est un appel a reconnaitre
Uimpact continu sur la santé mentale lié aux expériences de racisme anti-Noir-e-s et a sensibiliser aux besoins particuliers des communautés noires en
matiére de santé mentale. (Toronto)

Mardi gras

Le Mardi de l'absolution, également connu sous le nom de Pancake Day ou de Mardi gras, est le jour qui précede le mercredi des Cendres, signifiant le
début du Caréme dans les traditions chrétiennes. Historiquement, ce jour-la, les personnes «[absolvaient[} ou confessaient leurs péchés avant la
période de jeline du Caréme. Le Mardi de l'absolution et le Mardi gras sont aujourd'hui communément associés a la consommation d'aliments riches
pour utiliser des ingrédients tels que les ceufs et le beurre avant le je(ine du caréme. A la Nouvelle-Orléans et dans d'autres régions du monde a forte
population catholique, Mardi gras ou Carnaval est une féte animée et colorée qui marque la fin de la saison festive avant le Caréme. (Christianisme)

Mercredi des Cendres

Ce jour marque le premier jour du Caréme. Le nom est dérivé de Uutilisation symbolique des cendres pour signifier la pénitence. (Chrétienté)

Journée d'appréciation des employé-e-s

La Journée d’appréciation des employé-es a lieu le premier vendredi de mars et rappelle U'importance de reconnaitre les employé-e-s et de créer une
culture d’appréciation. (Internationale)

Journée internationale de la femme

Journée mondiale célébrant les réalisations sociales, économiques, culturelles et politiques des femmes. Cette journée est également un appel a
l'action pour U'égalité des femmes. (Internationale)

13 (coucher de soleil) au
14

Pourim

La féte de Pourim commémore 'héroisme d'Esther et le salut du peuple juif d'Haman dans l'empire achéménide (époque perse). (Judaisme)

15 Journée internationale de lutte contre En 2022, UAssemblée générale des Nations Unies a décidé de faire du 15 mars la Journée internationale de lutte contre Uislamophobie et a appelé la
Uislamophobie communauté internationale a redoubler d’efforts pour promouvoir une culture de tolérance et de paix a tous les niveaux, basée sur le respect des
droits de la personne et la diversité des religions et des croyances. (Internationale)
17 Féte de la Saint-Patrick La Saint-Patrick est une célébration mondiale de la culture irlandaise le 17 mars, anniversaire de la mort de Saint-Patrick, saint patron de Ulrlande, au
cinquieme siecle. C’est une féte religieuse pour les Irlandais-es depuis plus de 1 000 ans. (Internationale)
19 Chaharshanbe Suri Un ancien festival persan datant de 1700 AEC marque la veille du dernier mercredi avant le Nouvel An (Nowruz). Cette féte symbolise le triomphe de

la lumiere sur les ténebres et de la pureté sur la pollution. (Persan/Iranien/Zoroastrisme)



https://disability-memorial.org/
https://disability-memorial.org/
https://www.ola.org/fr/affaires-legislatives/projets-loi/legislature-43/session-1/projet-loi-32
https://fr.visittheusa.ca/experience/histoire-de-mardi-gras-aux-etats-unis
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/371472-mercredi-des-cendres/
https://www.applauz.me/fr-ca/resources/journee-appreciation-des-employes
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/journee-internationale-femmes.html
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/648677/jewish/Quest-ce-que-Pourim.htm
https://www.un.org/fr/observances/anti-islamophobia-day
https://www.un.org/fr/observances/anti-islamophobia-day
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/la-fete-de-la-saint-patrick-au-canada
https://sitotravel.com/fetes/chaharshanbe-suri/?lang=fr

19 (coucher de soleil) au
20

Novruz / Now Roz

Le mot «[Novruz[ (spelling varies by region[] Nowruz, Norouz, Now Roz, Navruz, Nooruz, Nevruz ou Nauryz) signifie «[houveau jour[}. Novruz marque
le premier jour du printemps et plus de 300 millions de personnes dans le monde célébrent Novruz comme le début de la nouvelle année. Cette féte
existe depuis plus de 3 000 ans dans les Balkans, le bassin de la Mer Noire, le Caucase, ['Asie centrale, le Moyen-Orient et d'autres régions.

Initialement un festival célébré par les Zoroastriens, il représente également un jour saint pour les Soufis, Ismaéliens de la foi de Baha'i. La date peut
varier en fonction de la foi; elle peut également étre célébrée le 21 mars 2025. (Internationale)

20 Equinoxe de printemps Dans 'hémisphere nord, 'équinoxe de printemps (aussi connu sous le nom d’équinoxe vernal ou équinoxe de mars) se produit lorsque le soleil croise
'équateur, en direction du nord. Cet événement marque le début du printemps dans la moitié nord du monde. (Internationale)

20 Ostara / Eostre / Equinoxe de printemps Ostara, du nom de la déesse nordique Eostre, célebre l'équinoxe de printemps et le réchauffement des jours. Les célébrations sont axées sur les
themes de la fertilité, de la naissance et des nouveaux départs. Apres avoir planifié et rassemblé l'énergie au début de l'année, Ostara marque le
début de l'action. (Paganisme/Wicca/Druide)

20 La Journée internationale de la Une journée pour célébrer la langue francaise, la culture et les valeurs francophones. (Internationale)

Francophonie

20 Journée internationale du bonheur Depuis 2013, U'Organisation des Nations Unies célebre la Journée internationale du bonheur le 20 mars car le bonheur et le bien-étre sont deux
aspirations a caractere universel et il importe de les prendre en compte dans le programme d’action publique. (Internationale)

21 Journée internationale pour U'élimination de  Déclarée par UONU, cette journée rappelle les effets néfastes de la discrimination raciale et est un rappel gu’on doit continuer de batir un monde de

la discrimination raciale justice et d'égalité. (Internationale)

21 Journée mondiale de la trisomie 21 Une journée pour sensibiliser le public a la trisomie 21, a Uinclusion et a la participation efficaces et significatives de toutes les personnes qui en sont
atteintes dans les espaces ou des décisions sont prises sur des questions relatives a leur vie ou qui ont une incidence sur celle-ci. (Internationale)

21 Journée de célébration bispirituelle Ce événement annuel, créé a partir d’'une idée de la communauté bispirituelle et en partenariat avec le programme bispirituel du CBRC, nous
permettra de reconnaitre et de célébrer les diverses sexualités et expressions de genre chez les communautés autochtones. (Canada)

22 Journée mondiale de l'eau La Journée mondiale de l'eau célébre 'eau et sensibilise a la situation des 2,2 milliards de personnes qui vivent sans acces a de 'eau salubre. Il s'agit
de prendre des mesures pour lutter contre la crise mondiale de l'eau. L'un des principaux objectifs de la Journée mondiale de 'eau est de soutenir la
réalisation de l'objectif de développement durable 6[] eau propre et assainissement, pour tous d'ici a 2030. (Internationale)

24 Journée internationale pour le droit a la Cette journée a été instituée en mémoire de Mgr Oscar Romero, archevéque du Salvador, assassiné en 1980 pour avoir dénoncé les violations des
vérité en ce qui concerne les violations droits de la personne. Son but est d’honorer la mémoire des victimes et des héro.ine-s qui ont consacré leur vie a la défense ou au déni des droits de la
flagrantes des droits de la personne et pour personne ou qui ont perdu la vie en le faisant. (Internationale)
la dignité des victimes

13 (soir) au 15 Holi Féte de printemps hindoue célébrée principalement en Inde par les Hindou-e's et non-Hindou-e-s, également connue sous le nom de «[Féte des

couleurs[} ou «[Féte de Uamourd. Holi représente l'arrivée du printemps et le triomphe du bien sur le mal. Les classements habituels par caste, sexe,
statut et age y sont oubliés pour célébrer ensemble ce jour en se jetant mutuellement de l'eau et de la poudre colorées. (Hindouisme)



https://www.un.org/fr/observances/international-nowruz-day
https://www.geo.fr/environnement/equinoxe-de-printemps-a-quoi-correspond-il-203904
https://mysticsmoons.com/2022/03/07/ostara-tout-sur-ce-sabbat/
https://www.unesco.org/fr/days/francophonie-day
https://www.unesco.org/fr/days/francophonie-day
https://www.un.org/fr/observances/happiness-day
https://www.un.org/fr/observances/end-racism-day
https://www.un.org/fr/observances/end-racism-day
https://www.un.org/fr/observances/down-syndrome-day
https://fr.cbrc.net/21_mars_journee_de_celebration_bispirituelle
https://www.un.org/fr/observances/water-day
https://www.un.org/fr/observances/right-to-truth-day
https://www.un.org/fr/observances/right-to-truth-day
https://www.un.org/fr/observances/right-to-truth-day
https://www.un.org/fr/observances/right-to-truth-day
https://magikindia.com/fr/holi-india/

25

Journée internationale du souvenir des
victims de Uesclavage et de la traite
transatlantique

Décrétée par les Nations Unies et observée par tout dans le monde, cette journée offre l'occasion d’honorer et de se souvenir de ceux et celles qui ont
souffert et qui sont mort-e-s aux mains du systeéme brutal de Uesclavage. Observée pour la premiere fois en 2008, elle vise également a sensibiliser les
personnes aux dangers du racisme et des préjugés aujourd’hui. (Internationale)

25 Féte de 'Annonciation Commémore le jour ou Marie a été informée par un ange qu’elle était bénie et avait été choisie pour étre la mére de Jésus. (Chrétienté)

26 Khordad Sal Khordad Sal est l'anniversaire de Zoroastre (Zarathoustra), le prophéte et fondateur du zoroastrisme. (Zoroastrien)

26 Maha Shivaratri Sanskrit signifiant «[grande nuit de Shiva[», Maha Shivaratri est une féte hindoue célébrée chaque année en U'honneur du dieu Shiva. C'est 'une des
fétes spirituelles hindoues les plus importantes, observée par le je(ine, le jagran (veillée qui dure toute la nuit) et le culte. (Hindouisme)

26 Journée lavande La Journée lavande est une initiative internationale de sensibilisation a ['épilepsie créée en Nouvelle-Ecosse par Cassidy Megan. Les gens sont
encouragés a porter des vétements de couleur lavande le 26 mars pour promouvoir la sensibilisation a 'épilepsie dans le monde entier.
(Internationale)

27 Journée des femmes musulmanes La Journée des femmes musulmanes a été lancée en 2017 par muslimgirl.com dans le but d’élever les histoires et de partager les expériences de la
communauté dans les médias grand public. (International)

31 Journée internationale de visibilité La Journée internationale de la visibilité transgenre reconnait les difficultés, les sacrifices et les réalisations des personnes qui ont lutté pour U'équité

transgenre

entre les genres, et qui continuent de le faire. Cette journée met en valeur nos amis, notre famille, nos collegues et nos voisins qui contribuent a la
diversité au Canada, et elle nous encourage a reconnaitre que les personnes transgenres et non binaires continuent de résister a U'oppression en étant
tout simplement fideles a elles-mémes. (Internationale)

23 (coucher de soleil) au
24

Laylat al-Qadr (Chiisme)

Laylat al-Qadr (arabe: «[Nuit de la Puissance[}) est une féte islamique qui commémore la nuit ou Dieu a révélé pour la premiere fois le Coran au
prophete Mohammed a travers 'ange Gabriel (Jibril). Elle est le plus souvent observée le 23e soir du Ramadan pour les musulman-e-s Shi‘ah et le 27e
pour les musulman-e-s sunnites. (Islam chiite)

27 (coucher de soleil) au
28

Laylat al-Qadr (Sunnisme)

Laylat al-Qadr (arabe[] «[Nuit de la Puissance[®) est une féte islamique qui commémore la nuit ou Dieu a révélé pour la premiere fois le Coran au
prophete Mohammed a travers 'ange Gabriel (Jibril). Laylat al-Qadr tombe les nuits impaires pendant les dix derniers jours du Ramadan (dans le
calendrier Hijri). Elle est le plus souvent observée le 23e soir du Ramadan pour les musulman-e-s chiites et le 27e pour les musulmans sunnites, mais
la date exacte n'est pas précisée et de nombreux musulman-e-s consacreront des prieres supplémentaires a toutes les nuits impaires pendant cette
période. (Islam sunnite)

30

Ugadi/ Yugadi

Le nom Ugadi/Yugadi provient de deux mots sanskrit, «[yuga[} (ére) et «[ddi[» (début), signifiant littéralement «[le début d’'une ere nouvelle}}. Cette féte
marque le premier jour de l'année, qui serait celui ou le seigneur Brahma a créé U'univers. (Hindouisme)

30 (coucher de soleil) au
31

Aid el-Fitr

Féte musulmane marquant la fin du Ramadan, le mois saint du jeline de ['aube au coucher du soleil. Aid el-Fitr tombe a l'apparition du croissant de
lune a la fin du mois de Ramadan, qui peut varier entre 29 ou 30 jours. La date exacte reste incertaine jusqu'a la nuit précédente et peut varier d'un
pays a l'autre en raison des variations de ['observation de la lune. Les célébrations peuvent durer jusqu'a trois jours. (Islam)



https://www.un.org/fr/rememberslavery
https://www.un.org/fr/rememberslavery
https://www.un.org/fr/rememberslavery
https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/lannonciation
http://montagnedesdieux.com/khordad-sal/
https://magikindia.com/fr/mahashivaratri-india/
https://maisonlavande.ca/blogs/blog/journee-lavande-parlons-epilepsie-ensemble
https://www.rtl.fr/actu/debats-societe/journee-des-femmes-musulmanes-pour-en-finir-avec-les-representations-stereotypees-7792781071
https://www.statcan.gc.ca/o1/fr/plus/669-journee-internationale-de-visibilite-transgenre
https://www.statcan.gc.ca/o1/fr/plus/669-journee-internationale-de-visibilite-transgenre
https://www.middleeasteye.net/fr/actu-et-enquetes/ramadan-laylat-al-qadr-nuit-plus-sainte-islam-musulmans
https://www.middleeasteye.net/fr/actu-et-enquetes/ramadan-laylat-al-qadr-nuit-plus-sainte-islam-musulmans
https://lematinal.media/celebration-dugadi-le-jour-du-nouvel-an/
https://www.bbc.com/afrique/region-57087913
https://muslimgirl.com
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Dimanche

30

6

Journée internationale du sport au
service du développement et de la paix
Journée internationale de 'Asexualité
Ram Navami

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand

Jelne (Orthodoxe / Est)

13

Dimanche des Rameaux (Occidental)

Dimanche des Rameaux (Orthodoxe / Est)

Caréme (Occidental)
Paque juive / Pessah

Semaine sainte / Grande
semaine (Orthodoxe / Est)

20

Paques (Occidental)
Paques (Orthodoxe / Est)

Semaine sainte / Grande
semaine (Orthodoxe / Est)
Semaine canadienne de
sensibilisation a la fertilité
Ridvan

27

Ridvan
Semaine de l'action bénévole

Avril 2025

31

7

Journée mondiale de la santé

Journée internationale de réflexion sur le
génocide des Tutsi au Rwanda en 1994
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand

Jeine (Orthodoxe / Est)

14

Vaisakhi / Baisakhi

Nouvel an Cinghalais et Tamoul
Cérérmer(Occridentral)

Paque juive / Pessah

Semaine sainte / Grande
semaine (Orthodoxe / Est)

21

Lundi de Paques (Occidental)
Journée mondiale de la créativité
et de l'innovation

Semaine canadienne de
sensibilisation a la fertilité
Ridvan

28

Jour de deuil

Journée mondiale de la sécurité
et de la santé au travail

Ridvan

Semaine de l'action bénévole

1

Journée nationale des proches aidants
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand

Jedne (Orthodoxe / Est)

8

Journée internationale des Roms
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)

15

Caréme (Occidental)
Paque juive / Pessah

Semaine sainte / Grande
semaine (Orthodoxe / Est)

22

Jour dela Terre

Semaine canadienne de
sensibilisation a la fertilité
Ridvan

29

Ridvan
Semaine de l'action bénévole

Mois du patrimoine arabe (Canada)

Mois de l'acceptation de l'autisme (Internationale)

Mois pour célébrer la diversité (Internationale)

Mois du souvenir, de la condamnation et de
la prévention des génocides (Canada)

Mois de sensibilisation a la perte d'un membre et
a la différence des membres (Internationale)

Mercredi
2

Journée mondiale de I'autisme
Sizdah Bedar

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)

9

Jour de vaillance / Araw ng Kagitingan
Journée internationale du rose
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand

Jelne (Orthodoxe / Est)

16

Journée de I'éqalité salariale
Caréme (Occidental)
Paque juive / Pessah

Semaine sainte / Grande
semaine (Orthodoxe / Est)

23

Féte de la Saint-Georges
Yom HaShoah

Semaine canadienne de
sensibilisation a la fertilité

Ridvan

30

Journée du Parcours vers la liberté
Ridvan
Semaine de l'action bénévole

3

Caréme (Occidental)
Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)

10

Mahavir Jayanti / Mahavir Janma Kalyanak
Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand

Jedne (Orthodoxe / Est)

17

Jeudi saint (Occidental)
Jeudi saint (Orthodoxe / Est)
Caréme (Occidental)

Paque juive / Pessah

Semaine sainte / Grande
semaine (Orthodoxe / Est)

24

Yom HaShoah

Journée de commémoration

du génocide arménien

Journée des filles en TIC (technologies de
linformation et des communications)
Semaine canadienne de

sensibilisation a la fertilité

Ridvan

Vendredi
A

Caréme (Occidental)
Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)

1

Caréme (Occidental)
Le Grand Caréme, ou le Grand
Jelne (Orthodoxe / Est)

18

Vendredi saint / Grand Vendredi
(Orthodoxe / Est)

Semaine sainte / Grande
semaine (Orthodoxe / Est)

25

Semaine canadienne de
sensibilisation a la fertilité

Ridvan

® Mois du patrimoine sikh (Canada)
@ Mois de la sensibilisation a la maladie de Parkinson (Canada)

Samedi
5

Caréme (Occidental)
Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)

12

Caréme (Occidental)

Le Grand Caréme, ou le Grand
Jedne (Orthodoxe / Est)
Paque juive / Pessah

19

Paque juive / Pessah

Semaine sainte / Grande
semaine (Orthodoxe / Est)

26

Semaine canadienne de
sensibilisation a la fertilité

Ridvan



Mois du patrimoine arabe (Canada)

Mois de 'acceptation de l'autisme (Internationale)
Mois pour célébrer la diversité (Internationale)
Mois du souvenir, de la condamnation et de la prévention des génocides (Canada)

Mois de sensibilisation a la perte d'un membre et a la différence des membres (Internationale)
Mois du patrimoine sikh (Canada)

Mois de la sensibilisation a la maladie de Parkinson (Canada)

12 (coucher de soleil) au
20

Paque juive / Pessah

La Paque célebre la délivrance du peuple juif de lesclavage en Egypte. Les deux premieres nuits sont commémorées en racontant U'histoire de l'exode
d'Egypte au cours d'un repas spécial appelé Seder. (Judaisme)

13 au 15 Nouvel An Theravada Pendant les trois jours qui suivent la premiere pleine lune d'avril, les bouddhistes theravadien-ne-s célébrent la nouvelle année en se rendant au temple,
en offrant des prieres, en portant de nouveaux vétements, en nettoyant leur maison et en organisant des fétes. La date et la durée varient selon les pays
et la diaspora. (Bouddhiste)

13au 19 Semaine sainte (Occidental) Période de jeline continu et d’observance religieuse suivant le Caréme, commencant le dimanche des Rameaux et se terminant par la féte de Paques.
(Christianisme)

13 au 20 Semaine sainte / Grande semaine Période de jeline continu et d'observance religieuse suivant le Grand je(ine (Grand caréme), commencant le

(Orthodoxe / Est) samedi de Lazare et se terminant par la féte de Paques. (Christianisme orthodoxe)
20 au 26 Semaine canadienne de sensibilisation a la Semaine visant a sensibiliser et a reconnaitre les difficultés uniques vécues par les personnes atteintes d’infertilité. (Canada)

fertilité

20 (coucher de soleil) au 2
mai

Ridvan

«[Ridvan[} signifie «[paradis[p. Cette période de 12 jours représente la plus importante féte religieuse des Baha'is et célebre l'annonce faite par
Baha'u'llah' qu'il était le prophete attendu. Les Baha'is ne travaillent pas les ler, 9e et 12e jours du Ridvan. (Baha'i)

27 au 4 mai Semaine de l'action bénévole La Semaine de l'action bénévole est le moment idéal pour rendre hommage aux 24 millions de bénévoles canadiens. (Canada)

1er Journée nationale des proches aidants Adoptée a l'unanimité par les député-e-s du Canada pour reconnaitre U'importance du travail «[invisible[} non rémunéré, cette journée offre 'occasion de
reconnaitre officiellement les aidant-e's et leurs contributions. (Canada)

2 Journée mondiale de l'autisme A l'unanimité, 'Assemblée générale des Nations Unies a proclamé le 2 avril Journée mondiale de sensibilisation a l'autisme afin d'appeler l'attention sur

la nécessité d'améliorer la qualité de vie des personnes autistes, afin qu'elles puissent mener une vie riche et épanouie en faisant partie intégrante de la
société. (Internationale)



https://www.parl.ca/LegisInfo/fr/projet-de-loi/44-1/c-232
https://www.assistiveware.com/fr/blog/fondatrice-mois-acceptation-autisme
https://nationaltoday.com/celebrate-diversity-month/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2024/03/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-du-souvenir-de-la-condamnation-et-de-la-prevention-des-genocides.html
https://www.ottobock.com/fr-ca/perte-de-membre-et-difference-de-membre-mois-de-sensibilisation
https://ici.radio-canada.ca/rci/fr/nouvelle/1970829/reportage-mois-patrimoine-sikh-canada-pendjabi-inde
https://www.parkinson.ca/fr/parkinson-awareness-month/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/paque-juive-au-canada
http://www.ipir.ulaval.ca/fiche.php?id=915
https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/la-semaine-sainte
https://www.sagesse-orthodoxe.fr/foi-de-leglise/sainte-et-grande-semaine/
https://www.sagesse-orthodoxe.fr/foi-de-leglise/sainte-et-grande-semaine/
https://cfas.ca/Canadian_Infertility_Awareness_Week_2022_Fr.html
https://cfas.ca/Canadian_Infertility_Awareness_Week_2022_Fr.html
https://www.bahai.fr/les-fetes-du-ri%E1%B8%8Dvan/
https://www.rabq.ca/semaine-de-l-action-benevole.php
https://cdnhomecare.ca/campagne-sensibilisation-a-la-realite-des-aidants/?lang=fr
https://www.un.org/fr/observances/autism-day

2 Sizdah Bedar Egalement connue sous le nom de Journée de la nature, cette féte marque la fin des célébrations de Nowruz et est souvent célébrée par un pique-nique
en plein air dans la nature. (Persan/Iranien/Zoroastrisme)

6 Journée internationale du sport au service du  Une journée internationale qui reconnait le pouvoir du sport dans le renforcement des liens sociaux, et la promotion du développement durable, la paix,

développement et de la paix la solidarité et le respect. Il est particulierement important, dans le contexte actuel de pandémie, de rappeler aux personnes d’étre actifs tout en
respectant les mesures de confinement. (Internationale)

6 Journée internationale de 'Asexualité La Journée internationale de l'Asexualité est une campagne coordonnée au niveau mondial dont le but est la promotion du spectre de U'asexualité, y
compris la demisexualité, la greyasexualité et les autres identités aces. Les quatres themes de la Journée internationale de ['Asexualité sont: promotion,
célébration, education, et solidarité. (Internationale)

6 Ram Navami Une célébration hindoue commémorant la naissance du Seigneur Rama, une incarnation du Seigneur Vishnu et le fils du roi Dasharatha d'Ayodhya.
(Hindouisme)

7 Journée internationale de réflexion sur le Le 7 avril, 'UNESCO commémore la Journée internationale de réflexion sur le génocide des Tutsi au Rwanda en 1994, établie par 'Assemblée générale

génocide des Tutsi au Rwanda en 1994 des Nations Unies en 2003. Le 7 avril 1994 marque le début du génocide contre les Tutsi au Rwanda, perpétré par le gouvernement extrémiste Hutu.
Dans les 100 jours qui ont suivi, plus d'un million de membres de la minorité Tutsi ont été systématiquement assassinés. Des Hutus modérés et d'autres
opposants aux massacres ont également été tués au cours de cette période. (Internationale)

7 Journée mondiale de la santé Journée de célébration mondiale qui attire chaque année ['attention sur un sujet spécifique relatif a la santé touchant le monde entier. (Internationale)

8 Anniversaire de Bouddha Commémore la naissance de Gautama Bouddha, fondateur du bouddhisme. L'anniversaire du Bouddha est célébré par les bouddhistes Mahayana en
Asie de l'Est et dans le monde entier le huitieme jour du quatrieme mois lunaire, le 8 avril (Japon), ou le deuxieme dimanche de mai (Taiwan). La date
exacte peut varier en fonction des calendriers et des calculs utilisés dans les différentes traditions et pays. (Bouddhisme Mahayana)

8 Journée internationale des Roms La Journée internationale des Roms est consacrée a la plus grande minorité ethnique d’Europe, les Roms, dont une grande partie souffre de
discrimination et d’isolement. Cette journée met également U'accent sur Uhistoire, la culture, la langue et les aspirations des Roms, qui restent largement
méconnues en Europe, alors qu’elles sont essentielles a la compréhension mutuelle et peuvent contribuer a combler le fossé entre les communautés.
(International)

9 Jour de vaillance / Araw ng Kagitingan Jour de vaillance, également connue sous le nom de «[Araw ng Kagitingan[» , commémore la chute de Bataan et le courage des défenseurs philippins et
américains durant la Seconde Guerre Mondiale. (Philippines)

9 Journée internationale du rose Célébrée le deuxieme mercredi d’avril, c’est une journée ou les personnes du monde entier sont encouragées a enfiler un chandail rose et a se montrer
solidaires de la communauté LGBTQ2S+ pour continuer a lutter pour U'égalité et U'acceptation. (Internationale)

10 Mahavir Jayanti / Mahavir Janma Kalyanak Mahavir Janma Kalyanak est un des festivals religieux les plus importants du djainisme. Il célebre la naissance du Seigneur Mahavira, le vingt-quatrieme

et dernier Tirthankara. (Djainisme)



https://sarvin.co.uk/fr/blogs/sarvin-blogs/persian-13-bedar-the-thirteenth-day-of-nowruz
https://www.un.org/fr/observances/sport-day
https://www.un.org/fr/observances/sport-day
https://internationalasexualityday.org/fr/
https://lematinal.media/la-communaute-hindoue-celebre-rama-navami/
https://fr.unesco.org/commemorations/tutsigenocide
https://fr.unesco.org/commemorations/tutsigenocide
https://www.who.int/fr/campaigns/world-health-day
https://www.bibliomonde.fr/lalmanach/8-avril-japon-hana-matsuri-naissance-de-bouddha-fete-des-fleurs
https://www.amnesty.fr/focus/la-journee-internationale-des-roms
https://www.agoda.com/fr-fr/travel-guides/philippines/embrace-heroism-and-history-celebrate-day-of-valor-2024-in-the-philippines/
https://www.dayofpink.org/
https://www.worldhistory.org/trans/fr/1-11748/mahavira/

13 Dimanche des Rameaux (Occidental) Célébration chrétienne de l'entrée de Jésus a Jérusalem la semaine précédant sa mort et sa résurrection et qui marque le début de la Semaine sainte.
(Chrétienté)

13 Dimanche des Rameaux (Orthodoxe / Est) Célébration chrétienne de l'entrée de Jésus a Jérusalem la semaine précédant sa mort et sa résurrection et qui marque le début de la Semaine sainte.
(Chrétienté orthodoxe)

14 Vaisakhi / Baisakhi Le premier jour de 'année solaire, ce festival agricole célebre la récolte, plus spécialement dans l'Inde du Nord. A Kerala, dans U'Inde du Sud, cette
journée est connue sous le nom de Vishu et revét une importance particuliere pour les Sikh-e-s puisque ce jour marque 'anniversaire ou le dixieme
gourou, le Gourou Gobind Singh a institué, en 1699, 'ordre de «[Khalsa[} Ce festival donne lieu a un mélange de je(ines, de danses et de priéres.
(Sikhisme)

14 Nouvel an Cinghalais et Tamoul Au Sri Lanka, les communautés cinghalaises et tamoules célebrent la nouvelle année, connue sous le nom de «[Aluth Avurudha[} en cinghalais et
«[Puththandu[} en tamoul, alors que le soleil se déplace du signe Poissons au signe Bélier marquant la fin de la saison des récoltes. La nouvelle année
est célébrée par ces deux communautés par le biais de divers rituels et coutumes. (Sri Lanka)

14 Vishu Vishu est une féte de printemps observée par les hindous malayali au Kerala et dans les zones adjacentes du Tamil Nadu, en Inde. Vishu («[€gal[} en
sanskrit) célebre U'équinoxe vernal, lorsque le jour et la nuit sont a peu prés de longueur égale. (Hindouisme)

16 Journée de l'égalité salariale Reconnue pour la premiere fois en Ontario en 2014, la Journée de U'égalité salariale a pour but de sensibiliser a U'écart de rémunération entre les hommes
et les femmes en soulignant que les femmes doivent travailler plus longtemps que les hommes pour gagner le méme salaire. La date de la Journée de
'égalité salariale change chaque année, marquant la date jusqu’a laquelle une femme moyenne devrait travailler dans la nouvelle année pour gagner ce
gu’un homme moyen a gagné 'année précédente. La date actuelle correspond a la date de 'année derniére, car nous ne connaissons pas encore la date
de cette année. Veuillez consulter le site web de l'organisation pour connaitre la date exacte. (Ontario)

17 Jeudi saint (Occidental) Le jeudi précédant Paques, Jeudi saint commémore la derniére Cene de Jésus-Christ. (Chrétienté)

17 Jeudi saint (Orthodoxe / Est) Le jeudi précédant Paques, Jeudi saint commémore la derniere Cene de Jésus-Christ. (Chrétienté orthodoxe)

18 Vendredi saint / Grand Vendredi (Orthodoxe  Une féte chrétienne commémorant la crucifixion de Jésus. (Chrétienté orthodoxe)

/ Est)

18 Vendredi saint (Occidental) Une féte chrétienne commémorant la crucifixion de Jésus. (Chrétienté)

20 Paques (Occidental) Ce jour est l'un des plus sacrés du calendrier chrétien (Occidental). Paques commémore la résurrection de Jésus aprés sa mort, trois jours apres sa
crucifixion. (Chrétienté)

20 Paques (Orthodoxe / Est) Un des plus sacrés du calendrier chrétien (Est). Paques commémore la résurrection de Jésus aprés sa mort, trois jours apres sa crucifixion. (Chrétienté

orthodoxe)



https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/paques-et-la-semaine-sainte/369510-le-dimanche-des-rameaux/
https://fr.orthodoxwiki.org/Dimanche_des_Rameaux
https://www.statcan.gc.ca/o1/fr/plus/3430-celebration-du-vaisakhi-au-canada
https://atypiquevoyages.fr/le-nouvel-an-cinghalais-et-tamoul-au-sri-lanka/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1784228/inde-hindou-vishu-vishukkani-krishna-temple-famille-toronto-london-offrande-religion
https://equalpaycoalition.org/
https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/le-jeudi-saint
https://www.egliserusse.eu/blogdiscussion/Jeudi-Saint-la-Cene-mystique-du-Seigneur_a132.html
http://www.ipir.ulaval.ca/fiche.php?id=813
http://www.ipir.ulaval.ca/fiche.php?id=813
https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/le-vendredi-saint
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/paques-au-canada
https://www.joursferies.fr/blog/pque-orthodoxe-traditions-et-origines

21 Lundi de Paques (Occidental) Le lundi de Pagues commémore la rencontre des femmes avec un ange devant le tombeau de Jésus. L'ange leur annonce que Jésus est ressuscité. Cette
journée est un congé férié dans certains pays. (Chrétienté)
21 Journée mondiale de la créativité et de Journée désignée par 'ONU pour sensibiliser les personnes au role de la créativité et de Uinnovation dans tous les aspects du développement humain, en
Uinnovation mettant U'accent sur Uimportance de la diversité culturelle pour la croissance des industries ou des secteurs créatifs. (Internationale)
22 Jour de la Terre Le Jour de la Terre vise a sensibiliser et a démontrer son soutien a la protection de l'environnement par le biais de nombreux événements organisés dans
le monde entier. (Internationale)
23 Féte de la Saint-Georges Cette journée célebre la féte du saint chrétien, Saint George, qui était un soldat romain et un martyr. Ce jour férié est également observé dans la province

de Terre-Neuve-et-Labrador. (Chrétienté)

23 (coucher de soleil) au
24

Yom HaShoah

Yom Hashoah (la Journée dédiée a la mémoire des victimes de ['Holocauste) est un jour de commémoration internationale, commencée en Israél, a la
mémoire des 6 millions de victimes juives assassinées dans la Shoah. (Judaisme / internationale)

24 Journée de commémoration du génocide La journée de commémoration du génocide arménien est un jour férié en Arménie et est observée par la diaspora arménienne pour commémorer les
arménien victimes du génocide arménien de 1915 (également appelé Medz Yeghern en arménien, ce qui signifie «[§rand crime[}). (Internationale)

24 Journée des filles en TIC (technologies de Il s’agit d’une journée désignée pour la création d’un environnement mondial qui habilite et encourage les filles et les jeunes femmes a envisager des
Uinformation et des communications) études et des carrieres dans le domaine en évolution des technologies de linformation et de la communication. (Internationale)

28 Jour de deuil Le Jour de deuil national, qui a lieu chaque année au Canada le 28 avril, est consacré a la mémoire de ceux qui ont perdu la vie, et de ceux qui ont

souffert d’'une blessure, d’'une maladie ou d’'une tragédie liée au travail. (Canada)

28 Journée mondiale de la sécurité et de la Une journée internationale pour sensibiliser les personnes a 'adoption de pratiques sécuritaires en milieu de travail et au réle que jouent la sécurité et la
santé au travail santé au travail. (Internationale)

30 Journée du Parcours vers la liberté Journée nationale de commémoration de U'exode des réfugiés vietnamiens et de leur accueil au Canada apres la chute de Saigon le 30 avril 1975.

(Canada)



https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/paques-au-canada
https://www.un.org/fr/observances/creativity-and-innovation-day
https://www.un.org/fr/observances/creativity-and-innovation-day
https://jourdelaterre.org/qc/
https://www.saintdujour.info/saint-georges-423/
https://museeholocauste.ca/fr/ressources-et-formations/commemorer-holocauste/
https://pm.gc.ca/fr/nouvelles/declarations/2022/04/24/declaration-du-premier-ministre-loccasion-du-jour-commemoratif-du
https://pm.gc.ca/fr/nouvelles/declarations/2022/04/24/declaration-du-premier-ministre-loccasion-du-jour-commemoratif-du
https://www.itu.int/women-and-girls/girls-in-ict/fr/
https://www.itu.int/women-and-girls/girls-in-ict/fr/
https://www.cchst.ca/events/mourning/
https://www.un.org/fr/observances/work-safety-day
https://www.un.org/fr/observances/work-safety-day
https://honourablengo.ca/fr/bill-s-219fre/
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Dimanche

Mercredi

Vendredi

Mois du patrimoine asiatique (Canada)

Mois du patrimoine juif (Canada)

Mois national de la parole et de Uaudition (Canada)
Mois de la santé visuelle (Canada)

Mois de la sensibilisation aux agressions sexuelles (Canada)
Mois du patrimoine néerlandais (Ontario)
Mois du patrimoine polonais (Canada)
Mois de la sensibilisation a la SP

Samedi

27

4

Semaine de l'action bénévole

n

Féte des Meres

18

Semaine québécoise intergénérationnelle

25

Journée mondiale de I'Afrique

28

5

Journée du patrimoine néerlandais
Jour de l'arrivée des Sud-Asiatiques

Journée de la Robe Rouge

12

Vesak (Jour du Bouddha)

19

Journée nationale des patriote:

Semaine québécoise intergénérationnelle

26

Semaine de sensibilisation ala
lutte contre le racisme
Semaine nationale de l'accessibilité

29

13

20

Semaine québécoise intergénérationnelle

27

Ascension de Baha'u'llah

Semaine de sensibilisation ala
lutte contre le racisme

Semaine nationale de I'accessibilité

30

14

21

Journée mondiale de la diversité culturelle
pour le dialogue et le développement

Semaine québécoise intergénérationnelle

28

Ascension de Baha'u'llah
Journée du chandail rouge pour promouvoir
l'action sur l'accessibilité et I'inclusion

Semaine de sensibilisation ala
lutte contre le racisme
Semaine nationale de 'accessibilité

1

Beltane / Veille de mai / Jour de mai

Ridvan
Semaine de l'action bénévole

15

Journée internationale des familles
Journée mondiale de sensibilisation
alaccessibilité

Lag Ba'Omer

22

Déclaration du Bab

Semaine québécoise intergénérationnelle

29

Féte de I'Ascension

Semaine de sensibilisation ala
lutte contre le racisme

Semaine nationale de I'accessibilité

2

Ridvan
Semaine de l'action bénévole

16

Journée de la Campagne Moose Hide
Journée internationale du
vivre-ensemble en paix

Lag Ba'Omer

23

Déclaration du Bab

Semaine québécoise intergénérationnelle

30

Journée provinciale de la francophonie

Semaine de sensibilisation ala
lutte contre le racisme
Semaine nationale de I'accessibilité

Journée mondiale de la SP

3

Journée mondiale de la liberté de la presse
Semaine de 'action bénévole

10

17

Journée mondiale de lutte contre

24

Journée de la visibilité pan
(pansexuel et panromantique)
Semaine québécoise intergénérationnelle

31

Semaine nationale de l'accessibilité



Mois du patrimoine asiatique (Canada)

Mois du patrimoine juif (Canada)

Mois national de la parole et de 'audition (Canada)

Mois de la santé visuelle (Canada)

Mois de la sensibilisation aux agressions sexuelles (Canada)
Mois du patrimoine néerlandais (Ontario)

Mois du patrimoine polonais (Canada)

Mois de la sensibilisation a la SP

18 au 24 Semaine québécoise intergénérationnelle Chaque année depuis 1987, le Québec célebre et promeut les initiatives qui favorisent les échanges entre les générations. Coordonnée par
Intergénérations Québec, la Semaine québécoise intergénérationnelle est une occasion unique de souligner et de valoriser les activités
intergénérationnelles d’ici. (Québec)

25au 3l Semaine nationale de l'accessibilité Une semaine pour célébrer les contributions et les accomplissements précieuses des Canadien-ne:s en situation de handicap et la nécessite de
promouvoir une culture d’inclusion pour lutter contre la discrimination a l'égard des personnes en situation d’handicap. (Canada)

26 au 30 Semaine de sensibilisation a la lutte contre La Semaine de sensibilisation au racisme est ['occasion pour les Britanno-Colombien-ne-s de célébrer et d’en apprendre davantage sur la culture

le racisme diversifiée de la province, de réfléchir aux préjugés et de s’unir contre le racisme. Les dates ont été choisies en raison de la proximité des dates du
Komagata Maru, du meurtre de George Floyd et du Mois du patrimoine asiatique. (Colombie-Britannique)

1er Beltane / Veille de mai/ Jour de mai Beltaine célebre l'amour, la luxure, la sexualité, la sensualité et la force vitale naissante. C'est le moment ou les plantes poussent et ol les animaux
donnent naissance. Il tire son nom du dieu celte Bél, qui s'unit ce jour-la a la déesse de la Terre. (Paganisme/Wicca/Druide)

3 Journée mondiale de la liberté de la presse Une journée désignée pour rappeler aux gouvernements la nécessité de respecter leur engagement envers la liberté de la presse et une journée de
réflexion pour les professionnels des médias sur les questions de liberté de la presse et de U'éthique professionnelle. (Internationale)

5 Journée du patrimoine néerlandais La Journée du patrimoine néerlandais est un moment pour honorer les sacrifices consentis par les anciens membres des forces armées canadiennes afin
de libérer les Pays-Bas lors de la Seconde Guerre mondiale. C'est aussi le moment de rendre hommage aux Canadiens et Canadiennes d’ascendance
néerlandaise pour leur contribution — passée et présente — a ce pays que nous connaissons et aimons tous. (Canada)

5 Jour de l'arrivée des Sud-Asiatiques Le Jour de l'arrivée des Sud-Asiatiques et le Mois du patrimoine sud-asiatique rendent hommage a la population sud-asiatique d’Ontario, célébrent leur

patrimoine et commémorent leur arrivée depuis le sous-continent indien vers les Amériques, le 5 mai 1838. (Ontario)



https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/mois-patrimoine-asiatique.html
https://www.canada.ca/fr/ministere-defense-nationale/feuille-derable/defense/2024/05/mois-patrimoine-juif-canadien-2024.html
https://paroleetaudition.ca/
https://opto.ca/fr/mois-de-la-sante-visuelle
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/nouvelles/2024/05/message-sur-le-mois-de-la-prevention-de-la-violence-sexuelle.html
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/11d04
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2024/05/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-premier-mois-du-patrimoine-polonais-au-canada.html
https://spcanada.ca/moisdelasensibilisationalasp
https://intergenerationsquebec.org/semaine-quebecoise-intergenerationnelle/
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/campagne/semaine-nationale-accessibilite.html
https://govbcnews.azureedge.net/translations/releases/2024AG0028-000809/AntiRacismAwarenessWeek_French.pdf
https://govbcnews.azureedge.net/translations/releases/2024AG0028-000809/AntiRacismAwarenessWeek_French.pdf
https://mysticsmoons.com/2021/04/17/beltane-tout-sur-ce-sabbat/
https://www.un.org/fr/observances/press-freedom-day
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2024/05/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-de-la-journee-du-patrimoine-neerlandais.html
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/01s29

Journée de la Robe Rouge

La Journée de la robe rouge, également connue sous le nom de Journée nationale de sensibilisation aux femmes et aux filles, ainsi qu’aux personnes
bispirituelles autochtones disparues et assassinées, est observée le 5 mai. Elle est 'occasion de rendre hommage aux milliers de femmes, de filles et de
personnes bispirituelles autochtones victimes d’une violence disproportionnée au Canada et de sensibiliser la population a cet enjeu. Elle a été inspirée
par le projet REDress, une installation de Uartiste métisse Jaime Black, dans le cadre de laquelle elle a accroché des robes rouges vides représentant les
femmes disparues et assassinées, ces robes rouges étant ensuite devenues le symbole de la crise persistante entourant les femmes, les filles et les
personnes spirituelles autochtones tuées ou disparues. (Canada)

11

Féte des Meres

Ce jour est dédié a honorer les meres et apprécier leur role dans les familles et la communauté. (Internationale)

12

Vesak (Jour du Bouddha)

Commémore la naissance, l'illumination et la mort de Siddhartha Gautama, fondateur du bouddhisme. Le Vesak est célébré par les bouddhistes d'Asie
du Sud, d'Asie du Sud-Est et du monde entier le jour de la pleine lune du deuxieme mois lunaire, appelé Vesakha ou Vaisakha. La date exacte peut varier
en fonction des calendriers et des calculs utilisés dans les différentes traditions et pays. (Bouddhisme)

15

Journée internationale des familles

Une journée qui permet de promouvoir la sensibilisation aux problemes liés aux familles et d’accroitre la connaissance des processus sociaux,
économiques et démographiques touchant les familles. (Internationale)

15

Journée mondiale de sensibilisation a
['accessibilité

La Journée mondiale de sensibilisation a l'accessibilité est une journée de sensibilisation axée sur 'acces et l'inclusion numériques pour plus d'un milliard
de personnes qui vivent avec un handicap. Le troisieme jeudi du mois de mai, nous invitons les designers, développeurs, professionnels de Uutilisabilité
ou tout autre personne, a consacrer une heure a tester Uimpact de l'accessibilité numérique (ou de son absence). (Internationale)

15 (coucher de soleil) au
16

Lag Ba’Omer

Une journée pour accueillir l'arrivée du printemps. (Judaisme)

16 Journée de la Campagne Moose Hide La Journée de la Campagne Moose Hide est un jour de cérémonie ol les Canadiennes et les Canadiens sont appelés a se rassembler pour s’élever contre
la violence envers les femmes et les enfants et prendre des mesures concretes pour poursuivre notre cheminement collectif vers la réconciliation.
(Canada)
16 Journée internationale du vivre-ensemble en  Une journée qui embrasse le principe de la paix, de la résolution non violente des conflits et de ['élimination de toutes les formes de conflit et
paix d’intolérance, y compris celles fondées sur la race, la couleur, le genre, la langue, la religion, les opinions politiques ou autres, Uorigine nationale,
ethnique ou sociale, la propriété, le handicap, la naissance ou tout autre statut. (Internationale)
17 Journée mondiale de lutte contre La Journée internationale contre 'hnomophobie, la transphobie et la biphobie a été créée en 2004 pour attirer l'attention sur la violence et la
l'homophobie, la transphobie et la biphobie discrimination subies par les personnes lesbiennes, gays, bisexuelles, transgenres, intersexuées et toutes les autres personnes ayant diverses
orientations sexuelles, identités ou expressions de genre, et sexe les caractéristiques. (Internationale)
19 Journée nationale des patriotes Jour férié au Québec pour commémorer la démocratie et les luttes patriotiques pour se libérer de la domination britannique de 1837 a 1838. (Québec)
19 Féte de Victoria La Féte de la Reine est célébrée en 'honneur de la naissance de la reine Victoria, premiére souveraine du Canada aprées la Confédération. (Canada)



https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/journee-de-la-robe-rouge
https://www.noovomoi.ca/style-et-maison/infos-pratiques/article.la-petite-histoire-de-la-fete-des-meres.1.9102383.html
https://www.un.org/fr/observances/vesak-day
https://www.un.org/fr/observances/international-day-of-families
https://accessibility.day/francais/
https://accessibility.day/francais/
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/885851/jewish/Quest-ce-que-Lag-BaOmer.htm
https://moosehidecampaign.ca/fr/
https://www.un.org/fr/observances/living-in-peace-day
https://www.un.org/fr/observances/living-in-peace-day
https://may17.org/
https://may17.org/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/en/article/national-patriots-day-quebec
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/services/journees-importantes-commemoratives/fete-victoria.html

21

Journée mondiale de la diversité culturelle
pour le dialogue et le développement

Journée pour éduquer les gens sur l'importance de la diversité culturelle et pour les sensibiliser aux problemes connexes rencontrés dans la société
d'aujourd'hui. (Internationale)

22 (coucher de soleil) au
23

Déclaration du Bab

737

Cette journée honore le Bab, percu comme le messager de Dieu et le précurseur de Baha'u’llah, le fondateur de la foi baha’ie. (Bahaisme)

24 Journée de la visibilité pan (pansexuel et Journée de sensibilisation et de célébration des communautés pansexuelle et panromantique. (Internationale)
panromantique)
25 Journée mondiale de l'Afrique La journée mondiale de 'Afrique est le jour de la commémoration annuelle de la fondation de ['Organisation de ['unité africaine, le 25 mai 1963.

(Internationale)

27 (coucher de soleil) au
28

Ascension de Baha'u'llah

Jour du déces de Baha'u’llah, prophete-fondateur de la foi Baha'i, en 1892. C'est 'un des neuf jours de 'année au cours desquelles le travail doit étre
interrompu. (Bahaisme)

28 Journée du chandail rouge pour promouvoir  La Journée du chandail rouge pour promouvoir U'action sur U'accessibilité et Uinclusion est un jour ou des personnes de partout au Canada se réunissent
l'action sur l'accessibilité et l'inclusion pour porter du rouge dans les écoles, les milieux de travail et partout ailleurs afin de manifester bien visiblement leur solidarité[] pour montrer leur

soutien aux personnes et aux familles qui vivent avec des handicaps, célébrer les réalisations des personnes en situation de handicap et s’engager a
aider a créer une société pleinement accessible et inclusive qui rend hommage et valorise les contributions des personnes de toutes capacités dans tous
les aspects de la vie au Canada. La Journée du chandail rouge est célébrée chaque année le mercredi durant la Semaine nationale de l'accessibilité.

29 Féte de ['Ascension Ce jour commémore 'Ascension de Jésus au ciel, le quarantieme jour apres Paques. (Chrétienté)

30 Journée provinciale de la francophonie Le 30 mai de chaque année, symboliquement dans chacune des régions francophones de la province, la traditionnelle levée du drapeau franco-terre-
neuvien-et-labradorien a lieu. Cette journée est ['occasion de célébrer la langue et la culture des francophones. (Terre-Neuve et Labrador)

30 Journée mondiale de la SP La Journée mondiale de la SP est un événement annuel visant a sensibiliser le public et a soutenir les personnes atteintes de sclérose en plaques (SP),

une maladie chronique affectant le systeme nerveux central. Cette journée met en lumiere les défis auxquels sont confrontées les personnes atteintes de
sclérose en plaques et encourage la promotion de ['amélioration des ressources, des traitements et de la recherche. Observée dans le monde entier, la
journée comprend des événements pédagogiques, des collectes de fonds et des rassemblements de soutien, représentés par l'orange, symbole de
'espoir et de la résilience. (Internationale)



https://www.un.org/fr/observances/cultural-diversity-day
https://www.un.org/fr/observances/cultural-diversity-day
https://news.bahai.ca/fr/articles/les-baha-is-celebrent-la-declaration-du-bab.html
https://www.fugues.com/2021/03/10/que-signifie-pansexuel-et-en-quoi-est-il-different-de-bisexuel-et-polysexuel/#:~:text=La%20journ%C3%A9e%20de%20la%20fiert%C3%A9%20pansexuelle,et%20panromantique%20tombe%20le%2024%20mai.
https://www.fugues.com/2021/03/10/que-signifie-pansexuel-et-en-quoi-est-il-different-de-bisexuel-et-polysexuel/#:~:text=La%20journ%C3%A9e%20de%20la%20fiert%C3%A9%20pansexuelle,et%20panromantique%20tombe%20le%2024%20mai.
https://www.un.org/africarenewal/fr/magazine/mai-2022/en-cette-journ%C3%A9e-de-l%E2%80%99afrique-nous-c%C3%A9l%C3%A9brons-l%E2%80%99%C3%A9norme-potentiel-de-ce-continent-si
http://www.bahai-biblio.org/centre-doc/etude/BAHA/ascension-de-Baha-u-llah.htm
https://redshirtday.org/wp-content/uploads/2024/04/Document-de-la-Journee-du-chandail-rouge-2024.pdf
https://redshirtday.org/wp-content/uploads/2024/04/Document-de-la-Journee-du-chandail-rouge-2024.pdf
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/lascension-du-christ/367249-que-fete-ascension/
https://www.francotnl.ca/fr/services/histoire-et-patrimoine/journee-provinciale-de-la-francophonie/
https://worldmsday.org/

Dimanche

a la surdicécité (Canada)

Mercredi

Mois de la santé des hommes au Canada (Canada)
Mois national de la sensibilisation

Mois du patrimoine philippin (Canada)
Mois de Uhistoire autochtone (Canada)

Mois du patrimoine italien (Canada)
Mois du patrimoine portugais (Canada)
La saison de la Fierté (Internationale;

peut varier de juin a septembre)

Vendredi

Samedi

1

Journée mondiale des parents

Journée intergénérationnelle

Semaine canadienne de I'environnement
Chavouot

8
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Aid al-Adha

15

Féte des Peres

Semaine nationale de la fonction publique

22

29
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16
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23

Journée internationale des veuves

30
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Semaine canadienne de I'environnement
Chavouot

10
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Journée mondiale annuelle de l'anxiété

17
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24

Féte de la Saint-Jean Baptiste
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4
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(Nouveau-Brunswick)
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Semaine canadienne de I'environnement
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18

Journée internationale de la lutte
contre les discours de haine
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19
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26
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20
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27
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21

Journée nationale des Peuples Autochtones

Semaine nationale de la fonction publique
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Juin 2025

Mois de la santé des hommes au Canada (Canada)

Mois national de la sensibilisation a la surdicécité (Canada)

Mois du patrimoine philippin (Canada)

Mois de Uhistoire autochtone (Canada)

Mois du patrimoine italien (Canada)

Mois du patrimoine portugais (Canada)

La saison de la Fierté (Internationale; peut varier de juin a septembre)

1¢"au 7 Semaine canadienne de 'environnement

Créée en 1971, la Semaine canadienne de 'environnement souligne les réalisations du Canada dans le domaine de 'environnement et encourage les
Canadiens a contribuer a la conservation et a la protection de leur environnement. (Canada)

1¢" (coucher de soleil) au3  Chavouot

Une observance juive du don de la Torah, les lois bibliques du judaisme, de Dieu a la nation d'lIsraél. (Judaisme)

4 (coucher de soleil) au 9 Hadj
(estimate)

L’'un des cing piliers de lislam au coeur de la croyance musulmane, le hadj est le pelerinage a la Mecque que chague musulman-e se doit d’accomplir au
moins une fois dans sa vie s’il-elle en est capable; c’est U'événement le plus spirituel pour les musulman-e-s vivant et observant les rituels dans les lieux
les plus sacrés du monde islamique. (Islam)

6 (coucher de soleil) au 9 Aid al-Adha
(estimate)

L’Aid al-Adha, également appelée la “féte du sacrifice”, symbolise les lecons du sacrifice, du dévouement et de la volonté, telles qu’elles sont relatées
dans Uhistoire du prophete Ibrahim. Cette féte, U'une des plus importantes de Uislam, est célébrée chaque année par les musulmans qui se réunissent en
famille et avec leurs proches pour prier, exprimer leur gratitude pour les bienfaits de la vie, partager des repas de féte et offrir de la nourriture aux
personnes dans le besoin. (Islam)

15au 21 Semaine nationale de la fonction publique

La Semaine nationale de la fonction publique (SNFP) a été créée en 1992, a la suite de U'adoption de la Loi sur la Semaine nationale de la fonction
publique[] pour un meilleur service aux Canadiens. Elle a pour objectif de «[teconnaitre la valeur des services rendus par les employés de la fonction
publique fédérale[} et de «[ouligner la contribution apportée par les employés de la fonction publique fédérale a 'administration fédérale[}. La SNFP a
été concue de maniere a inspirer la fierté et la reconnaissance au sein de la fonction publique du Canada et a 'égard de celle-ci, et a sensibiliser les
Canadiens a son excellence. (Canada)

1er Journée mondiale des parents

Journée pour remercier tou-te-s les parents de leur engagement altruiste envers les enfants et du sacrifice que les parents ont fait toute leur vie pour
cultiver cette relation. (Internationale)

1er Journée intergénérationnelle

Célébration des avantages mutuels tirés de U'établissement de relations entre les générations. (Canada)

4 Jour anniversaire du traité (Nouveau-
Brunswick)

Le Jour anniversaire du traité rend hommage a la relation de nation a nation établie entre le gouvernement fédéral et les diverses nations autochtones,
telle gu’elle est inscrite dans les traités historiques. Au Nouveau-Brunswick, cette journée commémore la signature et l'importance des traités de paix et
d'amitié. (Nouveau-Brunswick)



https://fondationsantedeshommes.ca/mois-canadien-de-la-sante-des-hommes/
https://www.deafblindnetworkontario.com/fr/nouvelles-et-evenements/ndbam/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2024/06/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-du-patrimoine-philippin.html
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1466616436543/1534874922512
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2024/06/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-du-patrimoine-italien.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2024/06/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-du-patrimoine-portugais.html
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/saison-fierte.html
https://www.canada.ca/fr/environnement-changement-climatique/services/semaine-canadienne-environnement.html
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/619292/jewish/Chavouot.htm
https://www.rtl.fr/actu/debats-societe/pelerinage-qu-est-ce-que-le-hajj-7900143127
https://blog.remitly.com/fr/mode-de-vie-et-culture/laid-al-adha/
https://www.canada.ca/fr/secretariat-conseil-tresor/services/innovation/prix-reconnaissance-evenements-speciaux/semaine-nationale-fonction-publique.html
https://www.un.org/fr/observances/parents-day
https://intergenerational.ca/ig-day/
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/affaires_autochtones/nouvelles/communiques.2016.06.0489.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/affaires_autochtones/nouvelles/communiques.2016.06.0489.html

4 Journée de air pur La Journée de lair pur est un événement annuel visant a reconnaitre lUimportance de Uair pur pour la santé publique et 'environnement. C’est l'occasion
d’encourager les Canadiens a faire leur part pour aider a garder Uair pur, ainsi que de faire connaitre les initiatives du gouvernement du Canada en
matiere de qualité de Uair. (Canada)

8 Pentecote La féte chrétienne annuelle commémorant la descente de U'Esprit Saint sur les disciples de Jésus apres son ascension de la terre au ciel le jour de
'Ascension. Elle est toujours célébrée le septieme dimanche aprés Paques. (Chrétienté)

10 Journée d'action contre l'anxiété / Journée Une journée annuelle de sensibilisation et d'éducation créée a Vancouver, en Colombie-Britannique, par Anxiety Canada. (Canada)

mondiale annuelle de l'anxiété

11 Saga Dawa Duchen Saga Dawa Dichen, ou «[féte de Vaishakha[}, a lieu le 15e jour du quatrieme mois lunaire tibétain pendant la pleine lune. C’est 'une des quatre fétes
bouddhistes commémorant quatre événements dans la vie du Bouddha. Elle célebre lillumination et le parinirvana du Boudha Shakyamuni.
(Bouddhisme)

12 Jour de l'Indépendance, Philippines / Araw Egalement connu sous le nom de «[Jour de la liberté[p, il s'agit d'une féte nationale annuelle aux Philippines observée le 12 juin, et qui commémore la

ng Kasarinlan déclaration d'indépendance des Philippines vis-a-vis de ['Espagne en 1898. (Philippines)
13 Journée internationale de sensibilisation a Journée pour montrer sa solidarité envers les personnes vivant avec ['albinisme, a travers leurs triomphes et leurs défis. C’est une journée pour défendre
Ualbinisme les droits des personnes atteintes d’albinisme a vivre une vie exempte de stigmatisation, de discrimination, de peur et de violence. (Internationale)

15 Féte des Peres Une journée pour célébrer et honorer les péeres, et reconnaitre leur contribution a leurs familles et la communauté. (Internationale)

16 L’anniversaire du martyr du Guru Arjan Dev  Anniversaire du martyre de Gourou Arjan, le cinquieme gourou sikh, en 1606 ACE. Gourou Arjan a compilé la premiere version du livre saint du sikhisme
appelé Adi Granth. (Sikhism)

18 Journée internationale de la lutte contre les En juillet 2021, l'Assemblée générale des Nations Unies a souligné les préoccupations mondiales concernant «[propagation et la prolifération

discours de haine exponentielles des discours de haine[h dans le monde et a adopté une résolution sur la «[promotion du dialogue interreligieux et interculturel et de la
tolérance[p. Cette résolution proclame le 18 juin Journée internationale de la lutte contre les discours de haine. (Internationale)

19 Juneteenth Juneteenth est un jour férié fédéral aux Etats-Unis commémorant U'émancipation des esclaves afro-américain-e-s. C’est également l'occasion de célébrer
la culture afro-américaine. Cette féte est célébrée annuellement le 19 juin dans diverses régions des Etats-Unis depuis 1865 et commence maintenant 3
étre reconnue au Canada en raison de notre passé esclavagiste. (Etats—Unis)

20 Journée mondiale des réfugiés Une journée qui reconnait les droits des personnes déplacées de force, qu'il s’agisse de réfugiés, de demandeurs d’asile, ou de personnes déplacées a

Uintérieur de leur propre pays et qui rappelle au public que les réfugiés peuvent contribuer a la société et que chaque action compte dans Ueffort visant a
créer un monde plus juste, plus inclusif et plus égalitaire. (Internationale)



https://www.canada.ca/fr/environnement-changement-climatique/campagnes/semaine-canadienne-environnement/journee-air-pur.html
https://www.geo.fr/histoire/quelle-est-la-significations-de-la-pentecote-201349
https://www.anxietycanada.com/fr/simpliquer/journee-danxiete/
https://www.anxietycanada.com/fr/simpliquer/journee-danxiete/
https://www.tcheulang.org/enseignements-pratiques/les-dutchen/
https://www.pm.gc.ca/fr/nouvelles/declarations/2024/06/12/declaration-du-premier-ministre-loccasion-de-la-journee-de
https://www.pm.gc.ca/fr/nouvelles/declarations/2024/06/12/declaration-du-premier-ministre-loccasion-de-la-journee-de
https://www.un.org/fr/observances/albinism-day
https://www.un.org/fr/observances/albinism-day
https://www.geo.fr/histoire/histoire-fete-des-peres-205052
https://www.un.org/fr/observances/countering-hate-speech
https://www.un.org/fr/observances/countering-hate-speech
https://www.worldhistory.org/trans/fr/2-2239/histoire-du-juneteenth/
https://www.un.org/fr/observances/refugee-day

20

Solstice d’été

Dans 'hémisphere nord, le solstice d’été (également connu sous le nom de solstice de juin) se produit lorsque le soleil suit sa trajectoire la plus
septentrionale. Le solstice d’été est le jour offrant le plus d’heures de soleil dans toute l'année, ce qui en fait le «[Jour le plus long[} de U'année. Il marque
le début de l'été dans la moitié nord du monde. (Internationale)

20

Litha / Midsummer / Solstice d'été

Litha, le solstice d'été, marque le jour le plus long et la nuit la plus courte de 'année. Litha célebre 'apogée du soleil d'été et la chaleur et l'énergie du
dieu Soleil qui se déversent sur les récoltes au moment ou elles mirissent. C'est le moment de réfléchir a ses priorités et de concentrer son énergie la ou
elle apportera la plus grande récolte. (Paganisme/Wicca/Druide)

21

Journée nationale des Peuples Autochtones

C'est une occasion spéciale de souligner, pour tous les Canadiens, le patrimoine unique, la diversité culturelle et les réalisations remarquables des
Premieres Nations, des Inuit et des Métis. Bien qu'il y ait beaucoup de points communs entre ces groupes, chacun d'entre eux a son patrimoine, sa
langue, ses pratiques culturelles et ses croyances spirituelles. (Canada)

23

Journée internationale des veuves

Afin de porter 'attention de la communauté internationale sur la marginalisation des veuves et ses enjeux, 'Assemblée générale des Nations Unies a
proclamé le 23 juin Journée internationale des veuves. (Internationale)

24

Féte de la Saint-Jean Baptiste / La Féte
nationale

Le 24 juin, a Uoccasion de la Saint-Jean-Baptiste et de la Féte nationale du Québec, les francophones des quatre coins du pays affichent leur fierté en
célébrant leur langue et leurs traditions. (Canada)

24

Féte de juin

La Féte de juin, autrefois désignée sous le nom de Journée de la découverte, commémorait la découverte de Terre-Neuve-et-Labrador en 1497 par Jean
Cabot. Cependant, la province a reconnu que Jean Cabot n’avait pas «[Hécouvert[p Terre-Neuve-et-Labrador, et que son arrivée a marqué le début de
plusieurs siecles de conflits entre les colons européens et les peuples autochtones. La Féte de juin est un nom provisoire pour ce jour férié, et le
gouvernement consulte les groupes autochtones pour choisir un nouveau nom. (Terre-Neuve et Labrador)

27

Journée canadienne du multiculturalisme

La Journée du multiculturalisme céleébre les diverses cultures du Canada ainsi que l'engagement du pays a l'égalité, a la démocratie, et au respect
mutuel. (Canada)



https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/astronomie-solstice-ete-5114/
https://mysticsmoons.com/2021/06/15/litha-tout-sur-ce-sabbat/
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1100100013718/1534874583157
https://www.un.org/fr/observances/widows-day
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/canada-en-fete/saint-jean-baptiste.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/canada-en-fete/saint-jean-baptiste.html
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1713895/terre-neuve-labrador-fete-juin-jean-cabot-reconciliation
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/canada-en-fete/journee-multiculturalisme.html
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Juillet 2025

Mois de la fierté des personnes handicapées
Mois du patrimoine tibétain (Ontario)

1er Féte du Canada Journée commémorant 'adoption de la Loi constitutionnelle de 1867 établissant ainsi le Canada comme une nouvelle fédération dotée de sa propre
constitution. (Canada)
1er Jour du Souvenir Ce jour marque l'anniversaire de la bataille qui se déroula a Beaumont-Hamel pendant la Premiére Guerre mondiale. (Terre-Neuve et Labrador)

5 (coucher de soleil) au 6

Achoura

Le jour d’Achoura est fété par tou-te-s les musulman-e-s, mais pour les chiites, il s’agit d’'une importante commémoration religieuse du martyre d’Hussein,
petit-fils du prophéte Mohammed, a Karbala. (Islam)

8 (coucher de soleil) au 9

L’anniversaire du martyr du Bab

Commémore l'anniversaire de l'exécution du Bab en 1850. (Bahaisme)

9 Féte du Nunavut Ce jour commémore 'adoption de la Loi concernant l'Accord sur les revendications territoriales du Nunavut et la Loi sur le Nunavut en 1993. C’est un
jour férié en reconnaissance de 'histoire et des traditions du Nunavut. (Nunavut)

10 Asalha Puja (Jour du Dharma) Cette célébration marque le jour ol le Bouddha a commencé a enseigner. Le Jour du Dharma est considéré comme un moment de réflexion sur les
écritures et d’expression de sa gratitude pour les enseignements du Bouddha. (Bouddhisme Theravada)

11 Journée mondiale de population Journée célébrée chaque année pour réaffirmer le droit humain de fonder une famille. Elle encourage les activités, les événements et l'information qui
contribuent a faire de ce droit une réalité partout dans le monde. (Internationale)

11 Journée de 'lmamat Le jour de l'lmamat, également connu sous le nom de Khushali, est célébré par les musulmans Ismaili pour marquer 'anniversaire du jour ou leur actuel
Imam et chef spirituel a succédé a son prédécesseur pour devenir l'lmam de ['époque. (Musulman ismaélien)

12 Féte des Orangistes La féte des Orangistes a lieu le 12 juillet. Elle commémore la bataille de la Boyne en Irlande survenue en juillet 1690. Le roi protestant Guillaume
d'Orange défait le roi catholique Jacques Il qui tente de reconquérir son tréne. La constitution l'emportait sur l'antiparlementarisme. (Terre-Neuve-et-
Labrador)

14 Journée internationale des personnes non Le 14 juillet est reconnu dans le monde entier comme la Journée internationale des personnes non binaires. Elle met en lumiére les personnes qui

binaires s’identifient comme non binaires et célebre la riche diversité de la communauté. (Internationale)
15 Journée mondiale des compétences des L’objectif de la Journée mondiale des compétences des jeunes est d’encourager les jeunes a célébrer la valeur de U'acquisition et du développement des

jeunes

compétences par l'éducation et les formations techniques et professionnelles. (Internationale)



https://www.supportedemployment.ca/fr/disability-pride-month/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/communaute-tibetaine-au-canada
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/fete-canada.html
https://www.veterans.gc.ca/fra/remembrance/battles-and-stages/battle-of-beaumont-hamel
https://islam-ahmadiyya.org/achoura-muharram-hassan-hussein-jeune-kerbala/
https://news.bahai.ca/fr/articles/les-baha-is-commemorent-le-martyre-du-bab-le-precurseur-de-baha-u-llah.html
https://www.canada.ca/fr/relations-couronne-autochtones-affaires-nord/nouvelles/2024/07/les-ministres-vandal-anandasangaree-et-hajdu-publient-une-declaration-a-loccasion-de-la-fete-du-nunavut.html
https://www.lessecretsdusiam.com/blog/jour-asalha-puja-
https://www.un.org/fr/observances/world-population-day
https://www.pm.gc.ca/fr/nouvelles/declarations/2024/07/11/declaration-du-premier-ministre-loccasion-de-la-journee-de
https://www.heritage.nf.ca/articles/en-francais/society/coutumes-terre-neuve-labrador.php
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/le-15-18/segments/entrevue/408382/queer-lgbtq-identite-genre-trans-transgenre
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/le-15-18/segments/entrevue/408382/queer-lgbtq-identite-genre-trans-transgenre
https://www.un.org/fr/observances/world-youth-skills-day
https://www.un.org/fr/observances/world-youth-skills-day

18

Journée internationale Nelson Mandela

Décrétée par les Nations Unies, la journée de Mandela est un jour honorant l'héritage de Nelson Mandela et ses valeurs par le bénévolat et le service
communautaire, pour lutter contre la pauvreté et promouvoir la paix, la réconciliation et la diversité culturelle. (Internationale)

24

Journée internationale des autosoins

La Journée internationale de 'autosoin sensibilise au role de premier plan que jouent les autosoins dans la santé des Canadians ainsi que pour la
durabilité du systeme de santé. (Internationale)

25 (coucher de soleil) au
26

Nouvel an musulman / Hégire

Le premier de Muharram marque le premier jour du premier mois (Muharram) de 'année islamique. C’est 'un des quatre mois sacrés de 'année,
considéré comme le deuxiéme mois le plus saint aprés le Ramadan. (Islam)

28 Journée mondiale de U'hépatite Il s’agit d’une journée qui souligne Uimportance d’intensifier les efforts nationaux et internationaux de lutte contre 'hépatite, d’encourager les actions et
'engagement des individus, des partenaires et du public et de souligner la nécessité d’'une meilleure réponse mondiale. (Internationale)

28 Journée de commémoration du Grand En 2003, une proclamation royale reconnaissait les torts subis par les Acadiens lors de leur expulsion de 'Acadie en 1755. Le 28 juillet a été déclaré

Dérangement Journée de commémoration du Grand Dérangement commencant en 2005, année du 250e anniversaire de la déportation. (Canada)

28 Chokhor Dichen Chokhor Diichen, ou «[Féte de la mise en mouvement de la Roue du Dharma[, a lieu le quatrieme jour du sixieme mois lunaire tibétain. C’est l'une des
quatre fétes bouddhistes commémorant quatre événements dans la vie du Bouddha, et célebre le jour ou le Bouddha Shakyamuni a tourné la Roue de
Dharma pour la premiére fois, a Sarnath, en enseignant les «[Quatre nobles vérités[». (Bouddhisme)

30 Journée internationale de l'amitié La Journée internationale de 'amitié a été proclamée en 2011 par ['Assemblée générale des Nations Unies pour rappeler que U'amitié entre les peuples,

les pays, les cultures et les individus inspire les efforts de paix et offre 'occasion de jeter des ponts entre communautés. (Internationale)



https://www.un.org/fr/events/mandeladay/
https://selfcare.ca/journee-des-autosoins/
https://www.caminteresse.fr/societe/tout-savoir-sur-le-nouvel-an-musulman-11185493/
https://www.who.int/fr/campaigns/world-hepatitis-day
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/la-deportation-des-acadiens
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/la-deportation-des-acadiens
https://www.karmakagyucalendar.org/Duchen/Chokhor-Duechen
https://www.un.org/fr/observances/friendship-day
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1*"au 7 Semaine mondiale de l'allaitement maternel  La Semaine mondiale de l'allaitement maternel est une campagne mondiale visant a sensibiliser et a inciter a Uaction sur les thémes liés a l'allaitement
maternel. (Internationale)

13 au 15 Obon Une coutume bouddhiste japonaise honorant ses ancétres spirituels. Obon est célébré du 13 au 15éme jour du 7eéme mois. Selon le calendrier utilisé, la
région et les traditions, cela correspond a la période du 13 au 15 juillet ou du 13 au 15 ao(t. (Bouddhiste)

18 au 22 Semaine de la Fierté de la fonction publique  La Fierté a la fonction publique (FFP) est un mouvement lancé en 2018 par un réseau d'employés fédéraux déterminés a faire de la fonction publique un
lieu de travail diversifié, slr, respectueux, sain et inclusif pour les fonctionnaires LGBTQ2S+. En 2019, le Réseau de la FFP a lancé la toute premiére
Semaine de la fierté a la fonction publique (SFFP) dans le but d'envoyer un message clair aux Canadiens que leur fonction publique fédérale est
diversifiée et inclusive. (Canada)

21 au 28 Paryushana Paryushan (Jains Shwetamabar) est le temps le plus saint de l'année et est marqué par le jeline et le culte des 24 enseignants réalisés de la foi Jain
appelé Tirthankaras ou djinn. (Jainisme)

26 au 4 septembre Onam Onam est un festival hindou célébré par les habitants du Kerala en Inde, et des Etats voisins. Ce festival des récoltes, qui dure entre quatre a dix jours,

commémore le retour du légendaire Empereur Mahabali du Patala (le monde souterrain) qui visite chaque maison de Mahabali pendant cette période.
(Hindouisme)

28 au 6 septembre

Das Lakshan

Das Lakhshan (Jains Digambar) est le temps le plus saint de l'année et est marqué par le jeline et le culte des 24 enseignants réalisés de la foi Jain
appelé Tirthankaras ou djinn. (Jainisme)

1er Jour de 'émancipation Le ler ao(t est désormais reconnu dans tout le Canada comme le jour de l'émancipation, qui marqgue la fin de l'esclavage dans 'Empire britannique en
1834. Le Jour de 'émancipation met en valeur la force et la persévérance des communautés noires au Canada. (Canada)
1er Lammas / Lughnasadh / Lugnasad Le Lammas est une féte de la récolte au cours de laquelle les paien-ne-s récoltent ce qu'ils-elles ont semé et célebrent les fruits du mystere de la nature.

A Lughnasadh, les paien-ne-s remercient la déesse pour sa générosité en tant que reine de la terre. Son nom provient du dieu celtique Lugh, ou
Samildanach, qui signifie «[le poly technicien[}. Les themes du festival sont le sacrifice de soi pour la communauté ou linitiation individuelle a un niveau
supérieur d'existence spirituelle. (Paganisme/Wicca/Druide)

2 (coucher de soleil) au 3

Tisha Be’Av

Tisha Be'Av est une période de je(ine, de lamentation et de priere pour se souvenir de la destruction des premier et deuxieme temples de Jérusalem,
ainsi que d’autres tragédies qui se sont produites ce jour-la. Ce jour est décrit comme la journée la plus triste du calendrier juif. (Judaisme)

Congé civique

Le Congé civique d’aolt est connu par une variété de noms partout au Canada et est célébré selon les traditions et l'histoire de la municipalité. (Canada)



https://www.who.int/fr/campaigns/world-breastfeeding-week
https://gogonihon.com/fr/blog/qu-est-ce-que-obon/
https://publicservicepride.ca/fr/events/
http://montagnedesdieux.com/paryushana-parva/
https://magikindia.com/onam-festival/
http://montagnedesdieux.com/paryushana-parva/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/jour-emancipation.html
https://mysticsmoons.com/2021/07/27/lughnasadh-tout-sur-ce-sabbat/
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/703452/jewish/Tichea-BeAv.htm
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/conge-civique

aux surdoses

9 Journée internationale des peuples Prononcée par l'ONU, cette journée vise a promouvoir et a protéger les droits des populations autochtones du monde entier et a reconnaitre les
autochtones réalisations et les contributions des peuples autochtones a l'amélioration des problémes mondiaux tels que la protection de 'environnement.

(Internationale)

9 Raksha Bandhan La féte hindoue célebre l'amour, le lien et le devoir qui existent entre freres et soceurs. Elle peut également célébrer toute relation de type frere-sceur,
méme pour ceux et celles qui ne sont pas biologiquement lié-e-s. (Hindouisme)

12 Journée internationale de la jeunesse Organisée le 12 aodt, cette journée a pour but de célébrer et d'intégrer les voix, les actions et les initiatives des jeunes, ainsi que leur engagement
significatif, universel et équitable. (Internationale)

15 L’Assomption de Marie (qui est appelée Dormition dans la tradition orientale) Féte rappelant la mort de Marie et son ascension, célébrée dans toute la chrétienté. (Chrétienté)

15 Féte nationale de 'Acadie Depuis 1881, les Acadiens célebrent leur féte nationale le 15 ao(t. Les gouvernements fédéral et provincial ont officiellement reconnu la Féte nationale
des Acadiens et des Acadiennes en 2003 et 2004 respectivement. C’est une journée marquée par des festivals communautaires colorés et des activités
familiales qui donnent vie a la culture et a Uhistoire acadiennes. (Canada)

16 Krishna Janmashtami Féte pour célébrer le jour de naissance de Krisna et son sauvetage. Né dans une prison, Krisna est amené a cette date, a minuit, par son pére dans un
autre village pour y étre échangé en secret contre la fille d'un gardien de troupeau, pour assurer sa protection. (Hindouisme)

18 Le jour de la Découverte Le Jour de la découverte est un jour férié provincial célébré le troisieme lundi d’ao(t dans le Yukon. Il commémore la découverte d’or par George
Carmack, Kate Carmack, Skookum Jim et Dawson Charlie en 1896. (Yukon)

19 Journée mondiale de l'aide humanitaire Cette journée est dédiée aux humanitaires du monde entier, et vise a accroitre la compréhension du public a U'égard des activités d'assistance
humanitaire. (Internationale)

23 Journée internationale du souvenir de la Une journée désignée par 'UNESCO pour commémorer la traite négriere transatlantique. (Internationale)

traite négriere et de son abolition

27 Ganesha Chaturthi Ce festival hindou rend hommage a 'une des principales divinités hindoues, Ganesh, le dieu a téte d'éléphant. Il est connu comme «[telui qui abolit tous
les obstacles[} et est invoqué au début de chaque nouvelle entreprise. La date de ce jour férié peut varier selon les régions. (Hindouisme)

31 Journée internationale de la sensibilisation Une journée pour se souvenir sans stigmatisation de ceux qui sont morts, et pour reconnaitre la douleur de la famille et des amis laissés derriere.

(Internationale)



https://www.un.org/fr/observances/indigenous-day
https://www.un.org/fr/observances/indigenous-day
https://magikindia.com/fr/rakhi-raksha-bandhan/
https://www.un.org/fr/observances/youth-day
https://www.geo.fr/histoire/que-celebre-t-on-le-jour-de-lassomption-201337
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/canada-en-fete/fete-acadie.html
https://www.inde-en-livres.fr/post/la-f%C3%AAte-de-la-naissance-de-krishna-krishna-janmashtami
https://www.travelyukon.com/fr/se-laisser-inspirer/le-jour-de-la-decouverte-au-yukon
https://www.un.org/fr/observances/humanitarian-day
https://www.unesco.org/fr/days/slave-trade-remembrance-day
https://www.unesco.org/fr/days/slave-trade-remembrance-day
https://www.hindouisme.org/ganesha-chaturthi
https://www.inspq.qc.ca/nouvelles/journee-internationale-sensibilisation-aux-surdoses
https://www.inspq.qc.ca/nouvelles/journee-internationale-sensibilisation-aux-surdoses
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7

Jour du patrimoine ukrainien (Manitoba)
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Semaine du patrimoine mennonite au Canada

21

Semaine de l'éqgalité des sexes

28

Semaine international des sourds
Navratri / Navaratri

Féte du Travail
Onam
Das Lakshan

8

Journée internationale de l'alphabétisation
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Semaine du patrimoine mennonite au Canada

22

Equinoxe d'automne

Mabon / La maison des moissons
/ L'équinoxe d'automne

Semaine de égalité des sexes
Roch Hachana

Semaine international des sourds
Navratri / Navaratri

29

Navratri / Navaratri

Onam
Das Lakshan

16

Semaine du patrimoine mennonite au Canada

23

Journée de la visibilité bisexuelle
Semaine de l'éqgalité des sexes
Roch Hachana

Semaine international des sourds
Navratri / Navaratri

Journée nationale de la vérité et de la

Mercredi
3

Onam
Das Lakshan
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Journée mondiale de la prévention du suicide

17

Semaine du patrimoine mennonite au Canada

24

Semaine de l'éqgalité des sexes
Roch Hachana

Semaine international des sourds
Navratri / Navaratri

4

Mawlid an-nabaoui / Aid Al Mawlid Nabaoui
Onam
Das Lakshan

1

Nouvel an éthiopien / Enkutatash

18

Journée internationale de
I'éqgalité de rémunération
Semaine du patrimoine mennonite au Canada

25

Jour des Franco-Ontariens et
des Franco-Ontariennes
Semaine de I'éqgalité des sexes
Semaine international des sourds
Navratri / Navaratri

Vendredi
5

Journée internationale de la charité
Mawlid an-nabaoui / Aid Al Mawlid Nabaoui

Das Lakshan

12

19

Semaine du patrimoine mennonite au Canada

26

Semaine de I'éqgalité des sexes
Semaine international des sourds
Navratri / Navaratri

@ Mois de sensibilisation a l'acné (Canada)

Samedi
6

Das Lakshan

13

20

Semaine du patrimoine mennonite au Canada

27

Semaine de l'égalité des sexes
Semaine international des sourds
Navratri / Navaratri



Septembre 2025

Mois de sensibilisation a 'acné (Canada)

14 au 20 Semaine du patrimoine mennonite au Le 29 mai 2019, le gouvernement du Canada adoptait une motion visant a déclarer officiellement la deuxieme semaine de septembre Semaine du
Canada patrimoine mennonite. Cette semaine est 'occasion d’en apprendre plus sur les Canadiens mennonites, leur histoire unique et leur culture dynamique,
ainsi que sur la fagon dont ils ont contribué a faconner notre pays. (Canada)
21 au 27 Semaine de l'égalité des sexes La Semaine de ['égalité entre les sexes, qui a lieu la quatrieme semaine de septembre, est l'occasion de faire connaitre davantage les contributions

importantes que les femmes et les gens des communautés de diverses identités de genre ont apportées a la croissance, au développement, au caractere
et a lidentité du Canada; de célébrer ce que nous avons réalisé et accompli pour faire avancer 'égalité des genres, et de réaffirmer notre engagement a
combler les écarts persistants en matiere d’égalité des genres dans notre pays. (Canada)

22 (coucher de soleil) au
24

Roch Hachana

Roch Hachana célebre la création de 'univers. (Judaisme)

22 au 28

Semaine international des sourds

La Semaine internationale des sourds a été, elle, célébrée pour la premiére fois en septembre 1958 et a depuis évolué pour devenir un mouvement
mondial et un plaidoyer concerté pour sensibiliser aux problémes auxquels les sourds sont confrontés dans leur vie quotidienne. (Internationale)

22 au 2 octobre

Navratri / Navaratri

Un festival hindou de neuf nuits en l'honneur de la déesse hindoue Durga, célébré avec diverses traditions et rituels en 'honneur d'une forme différente
de la déesse chaque nuit. (Hindouisme)

Féte du Travail

La féte du Travail, célébrée tous les premiers lundis de septembre, est un jour férié au Canada depuis 1894. Elle tire ses origines des premiers
rassemblements ouvriers de U'époque victorienne. (Canada)

4 (coucher de soleil) au 5

Mawlid an-nabaoui / Aid Al Mawlid Nabaoui

Anniversaire de la naissance du prophete Mahomet. Certains musulmans célébrent cet anniversaire en récitant des prieres spéciales alors que d'autres
en profitent pour consacrer plus de temps a la lecture du coran. (Islam)

5 Journée internationale de la charité Il s’agit d’une journée désignée par U'UNO pour promouvoir les efforts de bienfaisance déployés pour réduire la pauvreté dans le monde. (Internationale)

7 Jour du patrimoine ukrainien (Ontario) Le Jour du patrimoine ukrainien a été créé en mars 2011, lorsque UAssemblée législative de 'Ontario a adopté a U'unanimité la Loi 155 sur le Jour du
patrimoine ukrainien, fixé le 7 septembre de chaque année. Les premiers immigrants ukrainiens, Vasyl Eleniak et Ivan Pylypiw, sont arrivés au Canada le
7 septembre 1891. (Ontario)

7 Jour du patrimoine ukrainien-canadien Le Jour du patrimoine ukrainien-canadien a été institué en Alberta en 2016 avec 'adoption de la Loi sur le Jour du patrimoine ukrainien-canadien, qui

(Alberta)

proclame le 7 septembre de chaque année Jour du patrimoine ukrainien-canadien. Le 7 septembre 1891 est la date a laquelle les premiers immigrants
ukrainiens, Vasyl Eleniak et Ivan Pylypiw, sont arrivés au Canada. (Alberta)



https://www.acneaction.ca/fr/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2023/09/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-de-la-semaine-du-patrimoine-mennonite-au-canada.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2023/09/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-de-la-semaine-du-patrimoine-mennonite-au-canada.html
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/semaine-egalite-sexes.html
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/4123709/jewish/Quest-ce-que-Roch-Hachana.htm
https://wfdeaf.org/
https://isha.sadhguru.org/global/fr/wisdom/article/qu-est-ce-que-navratri-explication-de-ces-9-jours
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/fete-du-travail
https://www.middleeasteye.net/fr/actu-et-enquetes/fete-anniversaire-prophete-mohammed-mawlid-nabi-mouloud-musulmans-islam
https://www.un.org/fr/observances/charity-day
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/11u03
https://open.alberta.ca/publications/u00p3#summary
https://open.alberta.ca/publications/u00p3#summary

Jour du patrimoine ukrainien (Manitoba)

Le Jour du patrimoine ukrainien a été institué au Manitoba en 2016 avec l'adoption de la Loi sur le Jour du patrimoine ukrainien, qui proclame le
7 septembre de chaque année Jour du patrimoine ukrainien. Le 7 septembre 1891 est la date a laquelle les premiers immigrants ukrainiens, Vasyl
Eleniak et Ivan Pylypiw, sont arrivés au Canada. (Manitoba)

8 Journée internationale de l'alphabétisation Une journée pour sensibiliser les personnes aux problemes d’alphabétisation dans le monde. (Internationale)

10 Journée mondiale de la prévention du suicide Chaque année, la Journée mondiale de prévention du suicide est célébrée le 10 septembre afin de sensibiliser les personnes au suicide et de promouvoir
'action par des moyens éprouvés qui réduiront le nombre de suicides et de tentatives de suicide a 'échelle mondiale. (Internationale)

11 Nouvel an éthiopien / Enkutatash Enkutatash est le nom du nouvel an éthiopien en amharique, il est également appelé Ri'se Awde Amet, ce qui signifie la téte des jours saints. L'Ethiopie
entame sa nouvelle année le 11 septembre, premier jour du mois de Meskerem du calendrier éthiopien. (Ethiopie)

18 Journée internationale de ['égalité de La Journée internationale de l'égalité de rémunération rend hommage aux efforts déployés par toutes les parties prenantes pour parvenir a 'égalité de

rémunération rémunération pour un travail de valeur égale. Elle s'appuie notamment sur l'engagement des Nations Unies en faveur de la protection des droits de
'hnomme et de toutes les libertés fondamentales, y compris contre toutes les formes de discrimination, notamment a l'égard des femmes et des filles.
(Internationale)

21 Journée internationale de la paix C’est une journée pour reconnaitre les efforts de ceux et celles qui ont travaillé fort pour mettre fin aux conflits et promouvoir la paix. Elle est également
considérée comme un jour de cessez-le-feu personnel ou politique. (Internationale)

22 Equinoxe d’automne Dans 'hémisphere nord, 'équinoxe d’automne (aussi connu sous le nom d’équinoxe de septembre) se produit lorsque le soleil croise 'équateur, en
direction du sud. Cet événement marque le début de 'automne dans la moitié nord du monde. (Internationale)

22 Mabon / La maison des moissons / Mabon, l'équinoxe d'automne, est la deuxieme féte de la récolte. C'est le moment ou les jours et les nuits sont d'une durée a peu pres égale. Cette féte

L'équinoxe d'automne porte le nom de Mabon, qui apparait dans le Mabinogion, un recueil de mythes gallois. C'est l'occasion de compter ses bénédictions et de manifester sa
gratitude a ['égard de ceux-celles qui vous ont soutenu-e-s tout au long de ['année. (Paganisme/Wicca/Druide)

23 Journée international de langues des signes  La Journée internationale des langues des signes est une occasion unique de soutenir et de protéger l'identité linguistique et la diversité culturelle de
toutes les personnes sourdes et malentendantes, ainsi que l'ensemble des personnes qui utilisent la langue des signes. Célébrée annuellement a travers
le monde le 23 septembre avec la Semaine internationale des sourds. (Internationale)

23 Journée de la visibilité bisexuelle Fétée chaque année depuis 1999, la Journée de la visibilité bisexuelle a pour mission de mettre l'accent sur les personnes bisexuelles et de remettre en

question U'effacement des communautés bisexuelle et biromantique. (Internationale)



https://web2.gov.mb.ca/bills/41-1/b205f.php
https://www.unesco.org/fr/days/literacy-day
https://fr.suicideprevention.ca/
https://www.terresainte.net/2021/09/quatre-questions-sur-enkutatash-le-nouvel-an-ethiopien/
https://www.un.org/fr/observances/equal-pay-day
https://www.un.org/fr/observances/equal-pay-day
https://www.un.org/fr/observances/international-day-peace
https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/univers-equinoxe-automne-5113/
https://mysticsmoons.com/2021/09/17/mabon-tout-sur-ce-sabbat/
https://mysticsmoons.com/2021/09/17/mabon-tout-sur-ce-sabbat/
https://www.un.org/fr/observances/sign-languages-day
https://www.lebonbon.fr/paris/news/journee-internationale-visibilite-bisexuelle-5-visages-bi-assumaient-antan/

25

Jour des Franco-Ontariens et des Franco-
Ontariennes

Avec plus de 622 000 francophones et 1,5 million de citoyens parlant francais, la communauté francophone de 'Ontario est la plus importante au
Canada a Uextérieur du Québec. Le 25 septembre, Jour des Franco-Ontariens et des Franco-Ontariennes — ainsi nommé officiellement depuis 2010 — est
l'occasion parfaite de célébrer la communauté francophone de U'Ontario et sa riche histoire. (Ontario)

30

Journée nationale de la vérité et de la
réconciliation / Journée du chandail orange

Cette journée est l'occasion de rendre hommage aux enfants disparus et aux survivants des pensionnats, leurs familles et leurs communautés. La
commémoration publique de Uhistoire tragique et douloureuse des pensionnats et de leurs séquelles durables est un élément essentiel du processus de
réconciliation. La création de ce jour férié fédéral est le résultat d'amendements législatifs apportés par le Parlement. Le 30 septembre est également la
Journée du chandail orange, une journée ou l'on porte un chandail orange en souvenir de ['histoire de Phyllis (Jack) Webstad, dont chandail orange lui a
été confisqué lorsqu'elle a été envoyée dans un pensionnat a l'dge de six ans. La date a été choisie parce que c'est la période de l'année ou les enfants
étaient enlevés a leur foyer et placés dans des pensionnats. (Canada)



https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/10f04
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/10f04
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/journee-nationale-verite-reconciliation.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/journee-nationale-verite-reconciliation.html
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et Améliorée (CAA) (Internationale)
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Mois canadien de Uhistoire islamique (Canada)

Mois de sensibilisation a l'emploi des
personnes handicapées (Canada)

Mois du patrimoine allemand (Canada)

Mois mondial de sensibilisation a la diversité (International)

Mois de la santé au travail (Canada)

Mois du patrimoine hispanique (Ontario)

Mois du patrimoine latino-américain (Canada)

Mark it Read pour le mois de sensibilisation

a la dyslexie (Canada)

Mois de Uhistoire mi'kmaw (Nouvelle-Ecosse)

Mois de Uhistoire des femmes (Canada)
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Souccot
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19
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6
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aux maladies mentales

Souccot
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Chemini Atséret
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20

Semaine des incapacités invisibles
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Bandi Chhor Divas
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7

Semaine de sensibilisation
aux maladies mentales
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14

Chemini Atséret

Sim'hat Torah
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L'anniversaire de la naissance du Bab
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Bandi Chhor Divas
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1

Journée internationale des personnes
agées / Journée nationale des ainés

Jour annive'r'sréri'ré du traité (Nbiu'\rlérllrer—Ecosse)
Yom Kippour

Navratri / Navaratri

8

Journée internationale des lesbiennes
Semaine de sensibilisation

aux maladies mentales

Souccot

15

Sim'hat Torah

Journée internationale des femmes rurales
Journée internationale des pronoms
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l'intimidation en milieu de travail

22

Journée internationale de
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Lanniversaire de la naissance du Bab
L'anniversaire de la naissance de Bah&'u'llah
Semaine des incapacités invisibles
Semaine des asexuel-les

Divali

Bandi Chhor Divas

29

2

Yom Kippour
Dussehra / Vijayadashami
Navratri / Navaratri

9

Semaine de sensibilisation
aux maladies mentales

Souccot

16

Semaine de sensibilisation a
lintimidation en milieu de travail

23

L'anniversaire de la naissance de Baha'u'llah
Semaine des incapacités invisibles
Semaine des asexuel-les

Divali

Bandi Chhor Divas

30

10

Journée mondiale de la santé mentale

Semaine de sensibilisation
aux maladies mentales

Souccot

17

Semaine de sensibilisation a
lintimidation en milieu de travail

24

Semaine des incapacités invisibles
Semaine des asexuel-les

Divali

Bandi Chhor Divas
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Halloween
Sambhain / Samhuinn / Hallows

4

Journée nationale d‘action pour les
femmes, filles et personnes 2ELGBTQI+
autochtones disparues et assassinées
Féte de Saint-Frangois-d'Assise

1

Journée internationale de lafille
Journée nationale du coming out
Semaine de sensibilisation

aux maladies mentales

Souccot

18

Journée de I'affaire « personne »
Semaine de sensibilisation a
lintimidation en milieu de travail

25

Semaine des incapacités invisibles
Semaine des asexuel-les

Divali

Bandi Chhor Divas



Octobre 2025

Mois de sensibilisation au TDAH (Internationale)

Mois international de la Communication Alternative et Améliorée (CAA) (Internationale)
Mois de sensibilisation a U'autisme (Internationale)

Mois canadien de Uhistoire islamique (Canada)

Mois de sensibilisation a l'emploi des personnes handicapées (Canada)
Mois du patrimoine allemand (Canada)

Mois mondial de sensibilisation a la diversité (International)

Mois de la santé au travail (Canada)

Mois du patrimoine hispanique (Ontario)

Mois du patrimoine latino-américain (Canada)

Mark it Read pour le mois de sensibilisation a la dyslexie (Canada)
Mois de 'histoire mi'kmaw (Nouvelle—Ecosse)

Mois de Uhistoire des femmes (Canada)

5aull Semaine de sensibilisation aux maladies La Semaine de sensibilisation aux maladies mentales est une campagne nationale annuelle de sensibilisation du public visant a ouvrir les yeux des
mentales Canadiens sur la réalité de la maladie mentale. (Canada)
6 (coucher de soleil) au 13 Souccot Souccot commence cing jours apres Yom Kippour et dure sept jours. Il s’agit de U'une des trois fétes de pélerinage (avec Paque et Chavouot), qui

commémore le pelerinage historique a Jérusalem pour célébrer la récolte. (Judaisme)

12 au 18 Semaine de sensibilisation a l'intimidation en La Semaine de sensibilisation a Uintimidation en milieu de travail vise a informer et sensibiliser les personnes aux formes d’intimidation en milieu de
milieu de travail travail et leur effet sur la vie personnelle et professionnelle. (Internationale)
19 au 25 Semaine des incapacités invisibles L’Invisible Disabilities Association a commencé a organiser la Semaine des incapacités invisibles en 2014. L’objectif de cette semaine est de sensibiliser

et d’'informer la population a propos des incapacités invisibles, et de soutenir les personnes vivant avec des incapacités invisibles partout a travers le
monde. (Internationale)

19 au 25 Semaine des asexuel-les La Semaine des asexuel-les est une campagne internationale dédiée a la sensibilisation et a 'éducation a l'asexualité. Cette semaine nous donne a
tou-te-s l'occasion de célébrer le chemin parcouru par notre communauté et de réver a l'avenir que nous créerons ensemble. (Internationale)

20 (coucher de soleil) au Divali Divali, également connu sous le nom de Deepavali ou Féte des lumieres, est une féte célébrée par les hindou-e's, les jain-e-s, les sikh-e's et les

25 bouddhistes du monde entier. Divali a lieu le jour de la nouvelle lune du mois hindou de «Kartika[}. Divali est une variante du mot sanskrit «[Deepavali[®
qui signifie «[fangée de lumieres[} et fait référence aux lampes en terre cuite ou «[diyas[h que les familles placent autour de leur maison pendant les
célébrations. Les jain-e-s célebrent Divali pour marquer l'atteinte de la «[moksha[} ou libération spirituelle. On croit que de nombreux dieux étaient
présents la nuit ol Mahavira a atteint la moksha et que leur présence a illuminé les ténebres. (Hindouisme/Jainisme/Bouddhisme)



https://caddac.ca/fr/le-mois-doctobre-est-le-mois-de-sensibilisation-au-tdah/
https://www.isaac-fr.org/octobre-le-mois-international-de-la-caa/
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/nouvelles/2018/10/declaration-ministerielle-mois-de-sensibilisation-a-lautisme--octobre.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2023/09/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-canadien-de-lhistoire-islamique.html
https://supportedemployment.ca/fr/initiatives/disability-employment-awareness-month/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2023/09/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-du-patrimoine-allemand.html
https://thediversitymovement.com/global-diversity-awareness-month/
https://healthyworkplacemonth.ca/?lang=fr
https://www.ontario.ca/fr/lois/loi/s15004
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2023/09/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-du-patrimoine-latino-americain.html
https://www.dyslexiacanada.org/fr/mark-it-read
https://cch.novascotia.ca/fr/articles/octobre-est-le-mois-de-lhistoire-mikmaw-en-nouvelle-ecosse
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/mois-histoire-femmes.html
https://www.camimh.ca/miaw?lang=fr
https://www.camimh.ca/miaw?lang=fr
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/571399/jewish/Soukkot.htm
https://www.cchst.ca/oshanswers/psychosocial/bullying.html
https://www.cchst.ca/oshanswers/psychosocial/bullying.html
https://journalmetro.com/inspiration/3084665/les-handicaps-invisibles-mal-percus-mal-compris/
https://www.fugues.com/2020/11/10/semaine-des-asexuel-les-ils-et-elles-sassument-et-surtout-saffirment/
https://magikindia.com/fr/diwali-india/

20 (coucher de soleil) au
25

Bandi Chhor Divas

Bandi Chhor Divas ce qui se traduit directement par «[Jour de la libération des prisonnier-eres-s[ et marque la libération du sixieme gourou, Sri Guru
Hargobind Sahib Ji, et de 52 rois de la prison de Fort Gwalior et leur arrivée au Temple d'Or a Amritsar, en Inde. (Sikhisme)

1er Journée internationale des personnes agées/ Une journée internationale pour reconnaitre les contributions des personnes agées et des ainé-e-s et examiner les problemes qui affectent leur vie.
Journée nationale des ainés (Internationale)
1er Jour anniversaire du traité (NouveLle—Ecosse) Le Jour anniversaire du traité, qui a lieu chaque année le ler octobre, marque le début du Mois de Uhistoire Mi'’kmag en Nouvelle-Ecosse. L'objectif du

Jour anniversaire du traité est de sensibiliser tous les Néo-Ecossais-es a la culture et au patrimoine des Mi'’kmagq,. (Nouvelle—Ecosse)

1¢" (coucher de soleil) au 2

Yom Kippour

Le jour juif des expiations, qui comprend un je(ine de 25 heures au cours duquel les gens s'abstiennent de travailler, de manger et de boire. On assiste
également aux services de la synagogue pour célébrer ce jour sacré. (Judaisme)

2 Dussehra / Vijayadashami Une célébration hindoue tenue le dernier jour de Navaratri, célébrant la victoire du bien contre le mal. (Hindouisme)

4 Journée nationale d’action pour les femmes,  C'est une journée de solidarité avec les familles et les communautés autochtones pour honorer la vie des femmes, filles et personnes 2ELGBTQI+

filles et personnes 2ELGBTQI+ autochtones  autochtones disparues et assassinées dont la vie a été écourtée par la violence. (Canada)
disparues et assassinées

4 Féte de Saint-Francois-d'Assise Féte de Saint-Francois-d’Assise, patron des animaux et de U'environnement, célébrée par de nombreuses confessions catholiques. (Chrétienté)

5 Journée mondiale des enseignant-e-s Une journée qui célebre le role que jouent les enseignant-e-s dans la prestation d’'une éducation de qualité a tous les niveaux. Cela permet aux enfants et
aux adultes de tous dges d’apprendre a participer et a contribuer a leur communauté locale et a la société mondiale. (Internationale)

6 Féte de la mi-automne (Féte de la lune) La féte de la récolte ayant lieu le 15éme jour du 8eme mois du calendrier Han. Elle est communément appelée Féte de la lune en raison de la pleine lune
observée ce soir-la. Elle est célébrée en Chine (Zhonggit Jié en mandarin et Jung-chau Jit en cantonais) et au Vietnam (Tét Trung Thu ou Féte des
enfants), et des fétes similaires sont célébrées le méme jour en Corée (Chuseok), au Japon (Tsukimi), ainsi qu'a Singapour, en Malaisie et en Indonésie, ou
elle est parfois appelée Féte des lanternes. (Internationale)

8 Journée internationale des lesbiennes Célébrer le 8 octobre de chaque année, la Journée internationale des lesbiennes est l'occasion d'honorer les contributions des lesbiennes aux
mouvements de défense des droits des femmes et des droits 2ELGBTQI+. Elle permet également de sensibiliser le public aux problemes particuliers que
rencontrent les lesbiennes dans leur vie quotidienne. (Internationale)

10 Journée mondiale de la santé mentale Une journée avec l'objectif général de sensibiliser les gens aux questions de santé mentale dans le monde et de mobiliser les efforts en faveur de la
santé mentale. (Internationale)

11 Journée internationale de la fille Il s'agit d'une journée qui vise a promouvoir les droits des filles et a mettre en évidence les inégalités qui subsistent entre les filles et les garcons. Cette

journée donne aux gouvernements et aux organismes ['occasion de sensibiliser le public aux préjugés sexistes et a la discrimination a l'égard des filles.
(Internationale)



https://www.pm.gc.ca/fr/nouvelles/declarations/2023/11/12/declaration-du-premier-ministre-loccasion-de-bandi-chhor-divas
https://www.un.org/fr/observances/older-persons-day
https://www.un.org/fr/observances/older-persons-day
https://lavoixacadienne.com/actualites/4607-la-province-celebre-le-jour-du-traite-le-brouillard-se-leve
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/978011/jewish/Quest-ce-que-Yom-Kippour.htm
https://magikindia.com/fr/festival-dussehra-kota/
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1590523702000/1590523850562
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1590523702000/1590523850562
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1590523702000/1590523850562
https://www.diocese-besancon.fr/diocese/doyennes-et-paroisses/d11-la-plaine-de-gray/gray/actualites/4-octobre-saint-francois-dassise
https://fr.unesco.org/commemorations/worldteachersday
https://www.mondeasie.com/voyages-sur-mesure/blog-fete-de-la-lune.html
https://www.jeanne-magazine.com/actualites/2021/10/08/aujourdhui-cest-journee-internationale-lesbiennes_9040/
https://www.who.int/fr/campaigns/world-mental-health-day
https://www.un.org/fr/observances/girl-child-day

11 Journée nationale du coming out La Journée nationale du «[foming out[} aux Etats-Unis a été créée en 1988 lors du deuxiéme anniversaire de la Marche sur Washington pour les droits
des lesbiennes et des homosexuels. Maintenant étendue au Canada, cette journée est une occasion de célébrer les identités LGBTQ2S+, de réduire la
stigmatisation, d’accroitre la sensibilisation et de promouvoir le changement. Pour certaines personnes LGBTQ2S+, cette journée est une occasion de
célébrer publiquement leur identité. (Internationale)

13 Action de grace Une journée d'action de grace pour la récolte et les bénédictions de l'année précédente. (Canada)

13 (coucher de soleil) au
14

Chemini Atséret

Chemini Atséret commémore le lien spécial entre Dieu et ses peuples. (Judaisme)

14 (coucher de soleil) au
15

Sim'hat Torah

Une féte juive qui marque la fin du cycle annuel des lectures hebdomadaires de la Torah et son recommencement. Débute la veille, au coucher du soleil.
(Judaisme)

15

Journée internationale des femmes rurales

La Journée internationale de la femme rurale reconnait le role et Uapport décisifs des femmes rurales, notamment autochtones, dans la promotion du
développement agricole et rural, 'amélioration de la sécurité alimentaire et U'élimination de la pauvreté en milieu rural. (Internationale)

15

Journée internationale des pronoms

La Journée internationale des pronoms vise a faire chose courante le respect et partage des pronoms personnels et de ['éducation les concernant.
(Internationale)

18

Journée de 'affaire «[personne[}

La Journée de la personne au Canada marque le jour de 1929, le plus haut tribunal d’appel du Canada a rendu une décision historique[] les femmes
seraient incluses dans la définition du mot «[personne[» au sens de la loi. C'est ainsi que les femmes ont obtenu le droit de siéger au Sénat, ce qui a mené
a une participation féminine grandissante a la vie publique et politique. Bien que cette décision n'inclue pas toutes les femmes, notamment les femmes
autochtones et les femmes d'origine et de descendance asiatique, elle marque une avancée importante dans la progression vers 'égalité des genres au
Canada. (Canada)

22

Journée internationale de sensibilisation au
bégaiement

La Journée internationale de sensibilisation au bégaiement vise a sensibiliser le public au bégaiement, qui touche 1% de la population mondiale.
(Internationale)

21 (coucher de soleil) au
22

L'anniversaire de la naissance du Bab

Célébration de la naissance du Bab, prophéte de la communauté baha'ie. Dans le calendrier bahd’i, la naissance du Bab et la naissance de Baha'u’llah
sont célébrées 'une apres l'autre au cours d’une féte appelée les «[Heux jours saints[b. (Bahaisme)

22 (coucher de soleil) au
23

L'anniversaire de la naissance de Baha'u’lldh

7y oy 797 7y

Célébration de la naissance de Baha’u’lldh, fondateur de la foi baha'ie. Dans le calendrier bahd’i, la naissance du Béab et la naissance de Bahd'u’llah sont
célébrées 'une apres l'autre au cours d’une féte appelée les «[Hleux jours saints[p. (Bahaisme)



https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1923963/coming-out-journee-internationale-estrie
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/jour-daction-de-grace
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/979481/jewish/Chemini-Atsret-Simhat-Torah.htm
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/979481/jewish/Chemini-Atsret-Simhat-Torah.htm
https://www.un.org/fr/observances/rural-women-day
https://les3sex.com/fr/news/1480/la-journee-des-pronoms
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/mois-histoire-femmes/journee-affaire-personne.html
https://www.ajbq.qc.ca/fr/evenement-passes/detail/jisb-2023/46732
https://www.ajbq.qc.ca/fr/evenement-passes/detail/jisb-2023/46732
https://news.bahai.ca/fr/articles/celebration-de-l-anniversaire-de-la-naissance-du-bab-le-heraut-de-la-foi-baha-ie.html
https://news.bahai.ca/fr/articles/les-baha-is-celebrent-le-195e-anniversaire-de-la-naissance-de-baha-u-llah-le-fondateur-de-la-foi-baha-ie.html

26 Journée internationale de la visibilité Une journée visant a encourager le dialogue et a sensibiliser aux violations des droits de la personne auxquelles sont confrontées les personnes
intersexe intersexuées. (Internationale)
31 Halloween La féte d’'Halloween, ayant lieu le 31 octobre, est réputée prendre ses racines dans l'ancien festival celtique de Samhain, bien qu’elle possede de

nombreuses autres similarités avec d’autres célébrations originaires de plusieurs confessions et cultures, y compris Dia de los Muertos (ou le Jour des
morts), la Toussaint et le Jour des ames. L'Halloween a été introduit aux Etats-Unis par les colons britanniques et irlandais, devenant finalement la féte
gue nous connaissons aujourd’hui, avec ses décorations et sa distribution de bonbons. (Internationale)

31 (soir) au 1° novembre

Sambhain / Samhuinn / Hallows

Sambhain est la féte des morts. C'est le plus solennel des sabbats, mais ce n'est pas une période de peur. C'est le moment de comprendre plus
profondément que la vie et la mort font partie d'un tout sacré, car les paien-ne-s célebrent la mort comme faisant partie de la vie. Samhain est la
troisieme récolte (la récolte animale), lorsque les animaux domestiqués qui sont peu susceptibles de survivre a l'hiver sont tués et que leur viande est
conservée pendant cette période. C'est aussi l'occasion de se souvenir des ancétres et des personnes décédées au cours de l'année écoulée.
(Paganisme/Wicca/Druide)



https://egale.ca/egale-in-action/nos-corps-nos-histoires/
https://egale.ca/egale-in-action/nos-corps-nos-histoires/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/halloween
https://mysticsmoons.com/2021/10/20/samhain-tout-sur-ce-sabbat/

@ CCDI

Nove

Dimanche

mbre 2025

Mercredi

Mois de la sensibilisation au diabéte (Internationale)

Mois de la prévention de la violence familiale

Mois de la littératie financiere (Canada)

Mois du patrimoine hindou (Canada et Ontario)

Mois de la sensibilisation aux personnes

handicapées autochtones

Mois national de sensibilisation a la violence

familiale (Canada)

Vendredi

Samedi

26

2

Jour des morts
Commeémoration des fidéles défunts
Semaine de reconnaissance des traités

9

Semaine des vétérans

16

Journée internationale de la toléranc

23

Semaine nationale de sensibilisation
aux dépendances

30

Semaine de l'histoire du Canada
Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe

27

3

Semaine de reconnaissance des traités

10

Semaine des vétérans

17

24

L'anniversaire du martyr du Guru Teg Bahadur

Semaine nationale de sensibilisation
aux dépendances

Semaine de I'histoire du Canada

28

4

Semaine de reconnaissance des traités

1

Jour du Souvenir
Lha Bab Diichen
Semaine des vétérans

18

25

Journée internationale pour |'€limination
de la violence a I'¢gard des femme
Semaine nationale de sensibilisation
aux dépendances

Semaine de l'histoire du Canada

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe

2

29

5

Semaine de reconnaissance des traités
Semaine des vétérans

12

Journée internationale de 'homme

26

Semaine nationale de sensibilisation
aux dépendances

Semaine de ['histoire du Canada

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe

30

6

Semaine de reconnaissance des traités
Semaine des vétérans

13

20

Journée du souvenir trans
Journée nationale de I'enfant

27

Semaine nationale de sensibilisation
aux dépendances

Semaine de l'histoire du Canada

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe

31

7

Semaine de reconnaissance des traités
Semaine des vétérans

14

Journée mondiale du diabete

21

28

Semaine nationale de sensibilisation
aux dépendances

Semaine de l'histoire du Canada

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe

1

Toussaint
Jour des morts
Samhain / Samhuinn / Hallows

8

Journée des vétérans autochtones
Semaine de reconnaissance des traités
Semaine des vétérans

15

Guru Nanak Gurpurab

22

Journée nationale de I'habitation
Jour commémoratif de 'Holodomor
Semaine de la justice réparatrice

29

Semaine nationale de sensibilisation
aux dépendances

Semaine de ['histoire du Canada

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe



Novembre 2025

Mois de la sensibilisation au diabete (Internationale)

Mois de la prévention de la violence familiale

Mois de la littératie financiere (Canada)

Mois du patrimoine hindou (Canada et Ontario)

Mois de la sensibilisation aux personnes handicapées autochtones
Mois national de sensibilisation a la violence familiale (Canada)

2au8 Semaine de reconnaissance des traités La Semaine de reconnaissance des traités rend hommage a l'importance des traités et aide les éleves et les résidents de ['Ontario a comprendre
l'importance des droits issus des traités, des relations découlant des traités et de leur pertinence aujourd'hui. (Ontario)

5aull Semaine des vétérans Chaque année au cours de la période précédant le jour du Souvenir le 11 novembre, nous honorons ceux qui ont servi le Canada en temps de guerre, de
conflit militaire et de paix. (Canada)

16 au 22 Semaine de la justice réparatrice La Semaine de la justice réparatrice est célébrée tous les ans durant la troisieme semaine de novembre afin de reconnaitre les effets et les réalisations
de l'approche de la JR et de son application au Canada. La Semaine de la JR représente une occasion d'étudier la maniere dont la JR peut aider a réparer
les torts causés dans différents contextes comme au sein des familles, quartiers, écoles, milieux de travail, etc. Elle nous permet de réfléchir a la maniére
dont les valeurs et les principes de la JR peuvent étre appliqués aux défis quotidiens. (Canada)

23 au 29 Semaine nationale de sensibilisation aux La Semaine nationale de sensibilisation aux dépendances met de ['avant des solutions dans la lutte contre les méfaits liés a l'alcool et aux autres

dépendances substances. C'est une occasion pour la population canadienne de se renseigner sur la prévention, le traitement et le rétablissement et d’avancer des
solutions susceptibles de produire des changements. (Canada)

24 au 30 Semaine de 'histoire du Canada La Semaine de 'histoire du Canada est l'occasion pour toute la population canadienne d'approfondir ses connaissances sur les gens et les événements

qui ont fagonné ce pays que nous connaissons aujourd'hui. (Canada)

25 au 10 décembre

Les 16 jours d'activisme contre la violence
fondée sur le sexe

Chaque année, du 25 novembre (Journée internationale pour Uélimination de la violence a 'égard des femmes) au 10 décembre (Journée internationale
des droits de la personne), les Canadiennes et les Canadiens soulignent les 16 jours d’activisme contre la violence fondée sur le sexe. Il s’agit d’'une
occasion de nous réunir pour dénoncer la violence fondée sur le sexe et de renouveler notre engagement a y mettre fin. (Canada)

1er

Toussaint

Célébrée le ler novembre, la Toussaint est une féte catholique au cours de laquelle l’Eglise catholique latine honore tous les saints, connus et inconnus.
(Chrétienté)



https://www.canada.ca/fr/sante-publique/nouvelles/2021/11/message-du-ministre-de-la-sante-mois-de-la-sensibilisation-au-diabete-et-journee-mondiale-du-diabete-14novembre.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/femmes/Prevention_de_la_violence_et_partenariats_communautaires/content/Novembre_Mois_de_la_prevention_de_vf.html
https://www.canada.ca/fr/agence-consommation-matiere-financiere/campagnes/mois-de-la-litteratie-financiere.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/nouvelles/2023/11/declaration-de-la-ministre-khera-a-loccasion-du-mois-du-patrimoine-hindou.html
https://ccrw.org/idam2023/
https://endvaw.ca/fr/
https://www.ontario.ca/fr/page/semaine-de-reconnaissance-des-traites
https://www.veterans.gc.ca/fra/remembrance/commemorative-events/veterans-week
https://www.csc-scc.gc.ca/restorative-justice/003005-5006-fr.shtml
https://www.ccsa.ca/fr/semaine-nationale-de-sensibilisation-aux-dependances
https://www.ccsa.ca/fr/semaine-nationale-de-sensibilisation-aux-dependances
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/semaine-histoire.html
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/16-jours.html
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/16-jours.html
https://www.geo.fr/histoire/quelle-est-lhistoire-de-la-fete-de-la-toussaint-206656

1 (soir) au 2

Jour des morts

Au Mexique, et dans une moindre mesure, ailleurs en Amérique latine, le Jour des Morts (ou Dia de los Muertos) est une occasion pour la famille et les
amis d’honorer et de se souvenir de leurs étres chers décédés. L'origine de cette journée provient probablement des rituels du peuple préhispanique du
Mexique. Apres la colonisation espagnole et Uarrivée du catholicisme, cette féte s’est confondue avec la Toussaint et le Jour des ames. (Internationale)

Commémoration des fideles défunts

Dans le christianisme, le Jour des morts commémore toutes les ames, les ames saintes ou les fideles défunts, c'est-a-dire les ames des chrétien-ne-s qui
sont mort-e-s. (Chrétienté)

Journée des vétérans autochtones

Une journée pour honorer les contributions importantes des vétérans membres des Premieres Nations, des Inuits et des Métis au service du Canada.
(Canada)

11

Jour du Souvenir

Commémore les membres des forces armées qui se sont sacrifiés pendant les guerres mondiales et les autres efforts militaires dans 'histoire et
actuellement. (Canada)

11

Lha Bab Duchen

Lha Bab Dtichen, le «[Festival de la descente du ciel[}, a lieu le 22e jour du neuvieme mois lunaire tibétain. C’est 'une des quatre fétes bouddhistes
commémorant quatre événements de la vie du Bouddha. Elle célebre la descente du Bouddha Shakyamuni du ciel apres avoir récompensé la gentillesse
de sa meére en la libérant du samsara et avoir enseigné le dharma aux dieux. (Bouddhisme)

14

Journée mondiale du diabéte

La Journée mondiale du diabete (JMD) a vu le jour en 1991 a linitiative de la FID et de 'Organisation mondiale de la santé en réponse aux
préoccupations de plus en plus vives suscitées par la menace sanitaire croissante que représente le diabete. La Journée mondiale du diabete est devenue
une journée officielle des Nations Unies en 2006, avec 'adoption de la résolution 61/225. Elle est célébrée chaque année le 14 novembre, date
d’anniversaire de Frederick Banting, qui avait découvert Uinsuline avec Charles Best en 1922. (Internationale)

15

Guru Nanak Gurpurab

L'une des fétes les plus sacrées du calendrier sikh, Gurpurb célébre la naissance du premier gourou sikh Guru Nanak Dev Ji, le fondateur du sikhisme.
Guru Nanak est trés vénéré par la communauté sikhe et était l'un des gourous sikhs les plus célébres. (Sikhisme)

16

Journée internationale de la tolérance

En 1996, l'Assemblée générale des Nations unies a adopté une résolution proclamant le 16 novembre Journée internationale de la tolérance. Cette
décision faisait suite a l'adoption d'une Déclaration de principes sur la tolérance par les Etats membres de 'UNESCO le 16 novembre 1995. Ils y
affirment notamment que la tolérance n'est ni complaisance ni indifférence. C'est le respect et l'appréciation de la richesse et de la diversité des cultures
de notre monde, de nos modes d'expression et de nos maniéres d'exprimer notre qualité d'étres humains. (Internationale)

19

Journée internationale de 'homme

La Journée internationale des hommes célebre la valeur positive que les hommes apportent au monde, a leurs familles et a leurs communautés, met en
évidence les exemples positifs et sensibilise les hommes au bien-étre et a la santé mentale. L’'un des six piliers de la Journée internationale des hommes
est d’améliorer les relations entre les genres et de promouvoir U'égalité des genres pour les hommes et les femmes. (Internationale)



https://mexique-decouverte.com/activite/fete-des-morts/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/toussaint/429069-jour-priere-defunts/
https://www.veterans.gc.ca/fra/remembrance/people-and-stories/indigenous-veterans
https://www.canada.ca/fr/services/defense/fac/histoiremilitaire/souvenir/jour-du-souvenir.html
https://www.tcheulang.org/enseignements-pratiques/les-dutchen/
https://worlddiabetesday.org/fr/a-propos/
https://www.inde-en-livres.fr/post/le-sikhisme-et-les-festivit%C3%A9s-du-guru-nanak-gurpurab
https://www.unesco.org/fr/days/tolerance-day
https://fetes.toutcomment.com/article/journee-internationale-de-l-homme-date-et-celebration-15725.html

20

Journée du souvenir trans

Une journée pour commémorer les personnes qui ont été assassinées en raison de la transphobie et pour attirer 'attention sur la violence continue subie
par la communauté transgenre. (Internationale)

20 Journée nationale de U'enfant Le Canada a déclaré le 20 novembre comme la Journée nationale de 'enfant afin de célébrer les droits de l'enfant. Le 20 novembre a été choisi pour
célébrer la Journée nationale de l'enfant en raison de ['adoption par ['Organisation des Nations Unies de la Convention des Nations Unies relative aux
droits de l'enfant (CNURDE) le 20 novembre 1989. (Canada)

22 Journée nationale de Uhabitation Chaque année, la Journée nationale de l'habitation a lieu le 22 novembre. C’est 'occasion de souligner le travail important accompli par les partenaires
du secteur du logement partout au Canada afin d’améliorer ['acceés au logement pour toute la population. (Canada)

22 Jour commémoratif de 'Holodomor Le Jour commémoratif de 'Holodomor commémore chaque année le génocide des millions d’Ukrainien-ne-s mort-e-s de faim en Ukraine en 1932 et 1933
pendant la famine provoquée de 'Holodomor. (Internationale)

24 L'anniversaire du martyr du Guru Teg Cette journée commémore le martyre de Gourou Tegh Bahadur, le neuvieme des dix gourous sikhs. Il est connu pour avoir défendu la foi sikhe et pour

Bahadur avoir volontairement sacrifié sa vie pour la liberté religieuse de toutes les confessions. (Sikhisme)
25 Journée internationale pour ['élimination de L’'UNO a désigné ce jour pour sensibiliser le public au fait que les femmes du monde entier sont victimes de multiples formes de violence. Depuis 1981,

la violence a l'égard des femme

celles et ceux qui défendent les droits des femmes a travers le monde organisaient chaque année, a la date du 25 novembre, une journée de lutte contre
la violence sexiste a la mémoire des trois soeurs Patria, Minerva et Maria Tereza Mirabal, des opposantes politiques brutalement assassinées en
République dominicaine, le 25 novembre 1960, sur les ordres du dirigeant de 'époque, Rafael Trujillo (1930-1961). (Internationale)



https://www.fugues.com/2020/11/18/journee-du-souvenir-trans-une-lutte-pour-afficher-ces-couleurs-et-ces-droits/
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/journee-nationale-enfant.html
https://www.cmhc-schl.gc.ca/fr/nhs/national-housing-day
https://laws-lois.justice.gc.ca/fra/lois/u-0.4/page-1.html
https://www.bibliomonde.fr/lalmanach/category/Inde#:~:text=24%20NOVEMBRE%20%3A%20LES%20SIKHS%20PLEURENT%20LEUR%20NEUVI%C3%88ME%20GOUROU
https://www.bibliomonde.fr/lalmanach/category/Inde#:~:text=24%20NOVEMBRE%20%3A%20LES%20SIKHS%20PLEURENT%20LEUR%20NEUVI%C3%88ME%20GOUROU
https://www.un.org/fr/observances/ending-violence-against-women-day
https://www.un.org/fr/observances/ending-violence-against-women-day
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Journée mondiale de lutte contre le SIDA
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Jour de la Bodhi / Rohatsu
Journée de la fierté pansexuelle
Féte de I'l'mmaculée Conception

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe
Lavent

15

Lavent
‘Hanouka

22

Lavent
‘Hanouka

29

Féte de Kwanzaa

2

Journée internationale de
I'abolition de 'esclavage

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe
Lavent

9

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe
L'avent

16

Jour de laréconciliation
L'avent
‘Hanouka

23

L'avent

30

Féte de Kwanzaa

3

Journée internationale des
personnes handicapées

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe
L'avent

10

Journée des droits de la personne
Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe
Lavent

17

L'avent
‘Hanouka

24

Réveillon de Noél
L'avent

31

Féte de Kwanzaa

4

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe
L'avent

1

L'avent

18

Journée internationale des migrant-e-s
Lavent
‘Hanouka

25

Noél

5

Journée internationale des Volontaires

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe
L'avent

12

L'avent

19

Lavent
‘Hanouka

26

Lendemain de Noél

Zartosht No-Diso / Mort du
Prophéte Zarathoustra

Féte de Kwanzaa

6

Saint-Nicolas / Féte de Saint-Nicolas
Journée nationale de commémoration et

Les 16 jours d'activisme contre la
violence fondée sur le sexe
Lavent

Saligrah / Saligrah Khushiali /

20

Journée internationale de la solidarité humaine

27

Guru Gobind Singh Jayanti
Féte de Kwanzaa



Décembre 2025

Mois des droits de la personne universels (Internationale)

1°"au 24 L’avent L'Avent marque une période d'un mois de préparation et d'anticipation de la naissance de Jésus le jour de Noél. (Chrétienté)

14 (coucher de soleil) au ‘Hanouka Chanukah, la Féte des lumiéres, est une féte juive de huit jours célébrant le succes de la révolte des Maccabées contre l'empire séleucide, ainsi que la

22 libération et la reconsécration du Temple saint de Jérusalem. (Judaisme)

26 au 1° janvier Féte de Kwanzaa La féte de Kwanzaa est une féte culturelle afro-américaine, adoptée partout dans le monde, y compris au Canada, qui célebre la famille, la communauté
et la culture africaines. (Internationale)

1er Journée mondiale de lutte contre le SIDA Désignée le ler décembre de chaque année depuis 1988, cette journée internationale est consacrée a la sensibilisation a la pandémie de SIDA causée
par la propagation de l'infection par le VIH et au deuil des personnes décédées de cette maladie. (Internationale)

2 Journée internationale de ['abolition de La Journée internationale de U'abolition de U'esclavage a lieu chaque année le 2 décembre pour sensibiliser les personnes aux atrocités de l'esclavage

U'esclavage

moderne. Il ne faut pas la confondre avec une autre journée des Nations Unies, la Journée internationale du souvenir de la traite négriere et de son
abolition. (Internationale)

3 Journée internationale des personnes
handicapées

Les Nations Unies reconnaissent ce jour visant a promouvoir la compréhension des questions liées au handicap et a mobiliser le soutien en faveur de la
dignité, des droits et du bien-étre des personnes ayant un handicap. (Internationale)

5 Journée internationale des Volontaires Le Programme des Volontaires des Nations Unies coordonne la Journée internationale des Volontaires le 5 décembre de chaque année pour reconnaitre
et promouvoir le travail inlassable, non seulement des bénévoles de 'ONU, mais aussi a travers le monde entier. (Internationale)
6 Journée nationale de commémoration et Journée visant a se souvenir des personnes qui ont été victimes de violence fondée sur le sexe et de celles que nous avons perdues. C'est aussi le

d’action contre la violence faite aux femmes

moment d’agir pour prévenir et contrer la violence fondée sur le sexe en nous souvenant de notre passé et en tirant des lecons, en écoutant les
personnes survivantes et en dénoncant les comportements hostiles. (Canada)

6 Saint-Nicolas / Féte de Saint-Nicolas

La Saint-Nicolas, célébrée habituellement le 6 décembre (le 19 décembre dans le calendrier julien), est une féte pour les enfants de nombreux pays
d’Europe liée aux légendes de ce saint, et en particulier a son réle de «[Porteur de cadeaux[». Le pere Noél américain, ainsi que le pere Noél britannique,
proviennent de ces légendes, et le nom «[Banta Claus[p provient en partie du Sinterklaas néerlandais. (Internationale)



https://www.ohchr.org/en/human-rights/universal-declaration/translations/french
https://www.officedecatechese.qc.ca/sens/questions/2016/201611_Madore.html
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/594458/jewish/Quest-ce-que-Hanouka.htm
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/fete-de-kwanzaa
https://www.un.org/fr/observances/world-aids-day
https://www.un.org/fr/observances/slavery-abolition-day
https://www.un.org/fr/observances/slavery-abolition-day
https://www.un.org/fr/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.un.org/fr/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.un.org/fr/observances/volunteer-day
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/16-jours/journee-nationale-commemoration.html
https://femmes-egalite-genres.canada.ca/fr/commemorations-celebrations/16-jours/journee-nationale-commemoration.html
https://www.geo.fr/histoire/tout-ce-quil-faut-savoir-sur-la-saint-nicolas-207347

8 Jour de la Bodhi / Rohatsu Le Jour de la Bodhi célebre lillumination de Siddhartha Gautama, Sakyamuni Buddha. Connu sous le nom de Rohatsu ou Jodo-e au Japon et ailleurs sous
d’autres noms, ce jour férié est largement observé dans les traditions mahayana en Asie de UEst et dans le monde entier. Dans les régions qui suivent le
calendrier lunaire, cette date varie d'une année a l'autre. Dans les régions qui suivent le calendrier grégorien, le Jour de la Bodhi est célébré le 8
décembre. (Bouddhisme)

8 Journée de la fierté pansexuelle La Journée de la fierté pansexuelle célebre les progres réalisés par les communautés pansexuelle et panromantique pour étre acceptées et comprises.
(Internationale)

8 Féte de l'Immaculée Conception La féte de l'Immaculée Conception est une féte chrétienne qui célebre l'Immaculée Conception de la Vierge Marie. La féte de l'Immaculée Conception est
'une des fétes mariales les plus importantes du calendrier liturgique de l'Eglise catholique.

10 Journée des droits de la personne L'Assemblée générale des Nations Unies a proclamé le 10 décembre Journée des droits de 'lhomme en 1948 afin de promouvoir auprés de tous les
peuples la Déclaration universelle des droits de la personne. (Internationale)

13 Saligrah / Saligrah Khushiali / Anniversaire Date de naissance de l'imam actuel vivant, chef spirituel des musulman-e-s chiites ismaélien-ne-s et 49e imam de pére en fils, sa majesté le prince Karim

de 'Aga Khan Aga Khan. (Ismaélisme)

16 Jour de la réconciliation Ce jour férié est entré en vigueur en 1994 apres la fin de l'apartheid. Il vise a célébrer la fin de l'apartheid et a favoriser la réconciliation entre les
différents groupes raciaux. (Afrique du Sud)

18 Journée internationale des migrant-e-s Décrétée par 'ONU, cette journée est destinée a honorer la convention internationale sur la protection des droits des migrant-e-s. (Internationale)

20 Journée internationale de la solidarité Cette journée a lieu chaque année le 20 décembre pour célébrer l'unité dans la diversité. Elle vise également a rappeler l'importance de la solidarité

humaine dans la lutte contre la pauvreté. (Internationale)

21 Solstice d'hiver Dans 'hémisphere nord, le solstice d’hiver se produit lorsque le soleil suit sa trajectoire la plus méridionale. Le solstice d’hiver est le jour offrant le moins
d’heures de soleil dans toute l'année, ce qui en fait le «[Jour le plus court[y de U'année. Il marque le début de U'hiver dans la moitié nord du monde.
(Internationale)

21 Yule / Solstice d'hiver Yule célebre le solstice d'hiver et marque la renaissance du soleil. Les bougies, les lumiéres, les décorations rondes en forme de soleil et les plantes
sempervirentes rappellent aux personnes, au milieu de 'hiver, que la chaleur et la vie feront leur retour. Offrir et recevoir sont des symboles importants
de Yule, tout comme la renaissance et les nouveaux départs. (Paganisme/Wicca/Druide)

21 Yalda / Chella Célébrée pendant la nuit la plus longue et la plus sombre de U'année, Yalda ou Chella fait référence a une célébration traditionnelle du soleil et de la

chaleur de la vie. Il s’agit d’une tradition ancienne, observée depuis un certain temps, qui a été adoptée dans de nombreuses régions. Les pays dans
lesquels une partie ou la totalité de la population célebre cette féte sont Ulran, la Turquie, UAzerbaidjan, UAfghanistan, le Tadjikistan et Ulrak.
(International)



https://readthespirit.com/religious-holidays-festivals/bodhi-day-rohatsu-buddhists-embrace-light-dharma-and-enlightenment/
https://www.gayvox.fr/comment-vous-pouvez-celebrer-la-journee-de-la-fierte-pansexuelle
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/connaitre-et-aimer-dieu/marie/371604-la-fete-de-limmaculee-conception/
https://www.un.org/fr/observances/human-rights-day
https://www.pm.gc.ca/fr/nouvelles/declarations/2023/12/13/declaration-du-premier-min-loccasion-de-lanniversaire-de
https://www.pm.gc.ca/fr/nouvelles/declarations/2023/12/13/declaration-du-premier-min-loccasion-de-lanniversaire-de
https://www.routard.com/guide_agenda_detail/6331/fete_de_la_reconciliation_en_afrique_du_sud.htm
https://www.un.org/fr/observances/migrants-day
https://www.un.org/fr/observances/human-solidarity-day
https://www.un.org/fr/observances/human-solidarity-day
https://www.geo.fr/environnement/quest-ce-que-le-solstice-dhiver-204498
https://mysticsmoons.com/2021/12/20/yule-tout-sur-ce-sabbat/
https://ich.unesco.org/fr/RL/yald-chella-01877

24 Réveillon de Noél Le réveillon de Noél (ou veille de Noél) est la soirée qui précede Noél et qui fait souvent U'objet d’'un long repas, généralement familial, parfois
accompagné d’autres célébrations telle que la messe de minuit. (Chrétienté)

25 Noél Un jour férié célébrant la naissance de Jésus-Christ. Il est reconnu comme un jour férié dans de nombreux pays autour du monde et est également
célébré séculairement par de nombreux non-chrétien-ne-s. (Chrétienté)

26 Lendemain de Noél Le lendemain de Noél était traditionnellement célébré comme le jour ou les commercants et les fonctionnaires recevaient des cadeaux de leurs
employeurs. (Internationale)

26 Zartosht No-Diso / Mort du Prophéte Anniversaire du déces du fondateur du zoroastrisme. (Zoroastrisme)

Zarathoustra
27 Guru Gobind Singh Jayanti Honore la naissance de Gourou Gobind Singh, le 10¢ et dernier gourou humain. La date varie en fonction du calendrier hindou Bikrami et du calendrier

lunaire. Egalement célébrée le 6 janvier 2025. (Sikhisme)



https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9veillon_de_No%C3%Abl
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/noel-au-canada-1
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/lapres-noel-boxing-day
https://fr.wikipedia.org/wiki/Guru_Gobind_Singh
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